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“Sieh dir auch die Schiffe an: 
Obwohl sie so groß sind und von 

rauen Winden getrieben werden, werden 
sie durch ein sehr kleines Ruder gesteuert. 
Wo immer der Impuls des Steuermannes es 
bestimmt. So ist auch die Zunge ein kleines 

Glied, und sie kann sich großer Dinge 
rühmen. Seht, wie viel Holz oder wie groß 

ein Wald ist, den ein kleiner Funke in 
Brand setzen kann!” frei übersetzt 

aus der Engl. (AMPC) 
Jakobus 3,4-5 

(AMPC)Hast du dich jemals gefragt, warum so viele gute Menschen 
leiden und warum  viele andere mit so viel Not durchs 
Leben gehen? Manche Christen haben so viel und so 

lange gelitten, dass sie der Meinung  sind, das Leben müsse so 
sein.

Glaube mir, wenn ich dir sage, dass Leiden unnötig sind. Denn 
wenn du mit denselben Schwierigkeiten durchs Leben gehen 
musst wie die Ungläubigen, wofür ist dann Jesus gestorben? 
Es bringt Gott keine Ehre, wenn du in Mangel und Not bist oder 
wenn dein Körper und dein Zuhause von Krankheiten angegriffen 
werden.

Natürlich habe ich Verfolgungen erlitten, und es ist in Ordnung, 
Verfolgungen um des Evangeliums willen zu erleiden. Aber es 
ist nicht richtig, krank, ängstlich und arm zu sein. Das ist keine 
Verfolgung, das ist Satans Unterdrückung! Verstehe bitte, dass du 
der Kapitän deines Schiffes geworden bist, und von dem Moment 
an, als du wiedergeboren wurdest, für den Verlauf deines Lebens 
verantwortlich bist. Du kannst den Kurs deines Lebens bestimmen 
und mit deiner Zunge über die Systeme der Welt herrschen! Das 
bedeutet, dass deine Worte nicht leer sind. Sie sind mächtig; sie 
haben siegreiche, überwindende und herrschende Kraft über den 
Teufel, Widrigkeiten und alle negativen Umstände des Lebens.

In Jakobus 3, 4-5 vergleicht die Bibel die Zunge eines Menschen 
mit dem Ruder eines Schiffes. Auch wenn sie sehr klein ist, steuert 
sie das große Schiff trotz der Wellen, die gegen sie schlagen, 
denn sie ist das Instrument, das den Kurs des Schiffes lenkt.

Kein Wunder, dass die Bibel sagt: ,,Tod und Leben stehen in 
der Macht der Zunge, und wer sie liebt, wird von ihrer Frucht 
essen” (Sprüche 18,21). Die Macht der Zunge ist etwas, dessen 
sich viele Christen heute nicht ganz bewusst sind. Die Bibel sagt 
nicht, dass Tod und Leben in Gottes Hand liegen, sondern dass 

sie in der Macht eines winzigen Körperteils liegen - der Zunge. 
Die Zunge mag klein sein, aber ihre Wirkung ist gewaltig, denn 
sie bestimmt den Lauf des Lebens.

Viele von Gottes Kindern jammern und schreien, wenn sie eine 
Veränderung in ihrem Leben wollen; sie erkennen nicht, dass die 
Macht in ihrem Mund liegt. Gott hat dir sein Wort und eine Zunge 
gegeben, um nach seinem Willen für dich zu sprechen. Der 
Wille des Herrn und seine Absichten für uns sind ausdrücklich in 
seinem Wort. Er sagt: ,, Denn ich weiß, was für Gedanken[b] ich 
über euch habe, spricht der Herr, Gedanken des Friedens und 
nicht des Unheils, um euch eine Zukunft und eine Hoffnung zu 
geben.” (Jeremia 29,11). Alles, was du jetzt tun musst, ist, diese 
Dinge in die Tat umzusetzen und zu glauben, dass das, was du 
sagst, auch eintreten wird (Markus 11,23). Das ist der Glaube

Egal, was du gerade erlebst, sprich Gottes Wort und sieh, wie sich 
die Dinge ändern! Du kannst alles verändern. Es macht keinen 
Unterschied, ob es lebendig oder nicht lebendig ist. Solange du 
willst, dass sich etwas ändert, sprich zu ihm und verändere es. Ist 
es eine Geschwulst in deinem Körper? Brauchst du einen Job? 
Hat es etwas mit deinem Haus oder Auto zu tun? Sie alle haben 
Intelligenz und sie werden dich hören und dir gehorchen.

Fange heute an, deine Zunge zu deinem Vorteil einzusetzen; 
fange an, glaubenserfüllte Worte zu sprechen, denen die Welt 
und ihre Systeme nicht widerstehen können! Als ein Kind Gottes 
bist du bereits zum Sieger erklärt worden! Du kannst alle Dinge 
tun durch Christus, der dir Kraft gibt. Er lebt in jedem Knochen 
deines Körpers; er ist in deinem Blut, deiner Haut und sogar 
in deiner Stimme, denn sein Leben ist in dir! Sprich Worte, die 
vom Glauben erfüllt sind, denn das ist der Sieg, der die Welt 
überwindet!
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Wenn du Jesus Christus zum Herrn deines Lebens machen 
willst, dann sprich dieses Gebet und glaube von ganzem Herzen:

“Herr Gott, ich komme zu dir im Namen Jesu. Ich glaube, 
dass Jesus Christus der Sohn des lebendigen Gottes ist. 
Ich glaube, dass Gott ihn von den Toten auferweckt hat, 
und ich bekenne mit meinem Mund, dass Jesus Christus 
von heute an der Herr meines Lebens ist. Ich empfange 

durch den Glauben Vergebung der Sünden für meine 
Seele. Ich empfange jetzt, im Namen Jesu  Christi, ewiges 

Leben in meinen Geist. Ich bin von neuem geboren!”

Wenn du dieses Gebet gerade gesprochen hast, sende 
bitte eine E-Mail an feedback@enterthehealingschool.org. 

Gott segne dich.
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Herrlichkeit! Halleluja! Danke, Herr!

Jubelschreie und lauter Lobpreis ertönen aus unzähligen Orten in allen Nationen der Erde. Die Ströme der Heilung 
Live-Heilungsgottesdienste haben eine Zeit unendlicher Feiern eingeläutet. Viele tanzen und singen Lieder der 
Anbetung und des Lobpreises, während aus der ganzen Welt Zeugnisse und beeindruckende Berichte von 
Wundern eintreffen. Die Feierlichkeiten werden noch lange andauern.

Ströme der Heilung Live-Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris sind Heilungs- und Evangelisation Programme. 
Bei diesem Programm versammeln sich unzählige Menschen auf der ganzen Welt, mit dem Glauben und der 
Erwartung die Macht Gottes geheilt zu werden. Diese besondere Zeit im himmlischen Kalender ist von intensiven 
Vorbereitungen geprägt. Menschen auf der ganzen Welt beten, veröffentlichen, bereiten Orte vor und werden 
Partner von, Pastor Chris, um Gottes Wunsch bezüglich Gesundheit für alle zu verwirklichen. So viele haben 
erstaunliche Zeugnisse, die von der  Heilkraft und liebevoller Gnade an alle durch die Ströme der Heilung zeugen.

Zwei Tage vor Weihnachten 2020 stieg Alfred Hor Pak Ho aus dem Vereinigten 
Königreich aus der Badewanne, als er ausrutschte und mit dem Schienbein 
gegen den Wannenrand stieß. Er erlitt eine Prellung, aber es war kein Grund 

zur Sorge, es war nur eine kleine Verletzung, die schnell heilen würde. ,,Ich habe 
mich geirrt”, sagt er, ,,innerhalb weniger Tage hat sich die Wunde entzündet, sie 
wurde größer und begann zu bluten und Eiter zu bilden.  Auch mein Knöchel und 
mein Fuß waren geschwollen.”

Ein scheinbar kleiner Ausrutscher entwickelte sich zu einem Alptraum 
aus Schmerzen und Sorgen, so dass Alfred ins Krankenhaus 
ging. Er wurde zu einer Operation eingewiesen, um das infizierte 
Gewebe zu entfernen, und konnte eine Woche später wieder 
entlassen werden. Doch die Wunde heilte nicht. Die Schmerzen 
und Schwellungen hielten mehrere Monate lang an, so dass er nicht 
mehr richtig gehen oder länger als ein paar Minuten stehen konnte. 
Dies beeinträchtigte sein Leben in vielerlei Hinsicht. ,,

Während der Anbetungszeit in der Kirche konnte ich nicht mehr 
stehen. Das war der wirklich traurige Teil für mich”, erinnert er sich.

Als Alfred von den Live-Heilungsgottesdiensten mit Pastor Chris 



hörte, wusste er, dass dies seine Chance war. ,,Ich werde bei dieser Veranstaltung geheilt werden”, beschloss er. Bei einem 
der Gottesdienste forderte Pastor Chris die Menschen mit Beinverletzungen auf, ihre Hände auf die betroffene Stelle zu 
legen. Alfred gehorchte und das war alles, was es brauchte. Er schildert, was dann geschah: ,,Ich stand auf und sagte 
meinem Freund, er solle einen Timer auf zehn Minuten stellen, um zu sehen, ob ich noch stehen würde, was ich vorher wegen 
der Schmerzen nicht konnte. Ich stand mehr als zehn Minuten lang ohne Schmerzen oder Beschwerden.”

Alfreds Genesung verlief auf wundersame Weise schnell, und er hat keinen Zweifel daran, dass das Wort Gottes allmächtig 
ist. Er hat eine einfache Botschaft für alle, die sich in einer unmöglichen Situation befinden: ,,Ich möchte euch nur sagen, 
dass es Wunder gibt. Das hat nichts mit Glück zu tun; glaubt einfach und habt Vertrauen, und ihr werdet ein Wunder von Gott 
erhalten.”

Alfred entschied sich für seiner göttlichen Heilung.  Auch Du kannst dich so entscheiden, wie er es tat. Alles, was du tun 
musst, ist das Wort Gottes im Glauben anzunehmen und zu sehen, wie die Kraft Gottes Wunder in deinem Körper und 
Lebensumständen wirkt.

Einige Tage nach seinem achtunddreißigsten Geburtstag im Oktober 2021 bemerkte Segun Babalola leichte 
Bauchschmerzen, begleitet von Blähungen nach jeder Mahlzeit. Er dachte, es sei eine Folge von zu vielen 
späten Mahlzeiten und sagt: ,,Ich dachte, es sei eine Verdauungsstörung. Im November verschlimmerten sich die 

Blähungen, sein Bauch wurde aufgebläht und er hatte starke Schmerzen. ,,Mein Bauch war so dick, dass er Druck auf 
meine Rippen ausübte. Ich konnte nicht gerade sitzen, ich konnte mich nur noch hinlegen”, erinnert er sich.

Er kam ins Krankenhaus und erhielt die Diagnose Aszites - ein Zustand, bei dem sich Flüssigkeit im Bauchraum 
ansammelt, was in der Regel ein Anzeichen für ein anderes Leiden ist. Doch die Ursache von Seguns Fall blieb trotz 
mehrerer Scans und Untersuchungen ungeklärt. Um ihm die dringend benötigte Linderung zu verschaffen, wurde ihm 
die Flüssigkeit aus dem Bauchraum entnommen. Es funktionierte, aber die Flüssigkeit sammelte sich schnell wieder 
an. Er musste die Prozedur jede Woche wiederholen, da nichts getan werden konnte, um ein erneutes Auftreten der 
Krankheit zu verhindern.

Segun wusste, dass er an diesem Punkt ein Wunder brauchte. Als er im Januar 2022 von den Live Heilungsgottesdiensten 
hörte, wusste er, dass er die Antwort gefunden hatte. ,,Ich war so aufgeregt. Ich nahm mein Telefon in die Hand und 
meldete mich sofort an”, sagt er. Der Tag, an dem Segun sein Wunder erhielt, hat sich in sein Gedächtnis eingeprägt 
und er erzählt gerne davon: ,,An dem Tag, an dem Pastor Chris für mich betete, ging er auf mich zu und blies auf mich. 
Ich wusste, dass ich geheilt war, einfach so!” Danach wachte er mitten in der Nacht auf und eilte zur Toilette. Er erbrach 
eine große Menge an Flüssigkeit. Am Morgen war sein Bauch völlig normal. Jede Spur des Leidens war verschwunden.

Heute ist Segun gesund und fröhlich. Er geht mit munteren Schritten. Er hat seine Arbeit wieder aufgenommen und 
kann nicht aufhören, darüber zu sprechen, was der Herr für ihn getan hat. ,,Früher konnte ich nicht laufen, geschweige 
denn zur Arbeit gehen. Jetzt kann ich weite Strecken gehen, ich kann essen und alles tun! Das Leben ist wunderbar 
für mich”, schwärmt er. 
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16 Jahre lang war das tägliche Leben für die 64-jährige Maggie Profit 
aus Südafrika eine Qual. Ihr Leidensweg begann im Jahr 2006, als sie 
stürzte und sich das rechte Knie brach. Dies führte zu einer Reihe von 

Krankenhausaufenthalten, aber die verschiedenen Behandlungen und Verfahren 
halfen nicht so, wie die Ärzte gehofft hatten. Ihr Zustand verschlechterte sich, 
bis sie schließlich auf Krücken angewiesen war, um sich zu bewegen.

Anfang 2022 begann auch Maggies linkes Knie ihr Probleme zu bereiten. Ihre 
Ärzte wiesen darauf hin, dass dies durch die Belastung verursacht wurde. Da 
sie es zu lange nur einem Bein belastet hat. Sie stand bereits auf der Warteliste 
für einen neues  Kniegelenk für ihr rechtes Bein, aber sie sollte jetzt beide Knie 
ersetzen lassen. Sie hatte ständig starke Schmerzen, und die Medikamente 
halfen nicht viel weiter.

Als alle Hoffnung verloren schien, erhielt Maggie gute Nachrichten über eine 
besondere Gelegenheit, geheilt und gesund zu werden. Sie hatte gerade einen 
Arzttermin hinter sich, als sie von den Live Heilungsdiensten erfuhr. Sie erzählt: 
,,Eines Tages, als ich aus dem Krankenhaus kam, ging ein Mann auf mich zu 
und lud mich ein, an den Strömen der Heilung teilzunehmen. Ich habe überhaupt 
nicht gezögert.”

Maggie meldete sich an und fand ein Heilungszentrum in der Nähe ihres 
Wohnorts in Pretoria, Südafrika, von wo aus sie teilnahm. Vom ersten Moment 
an war sie bereit für eine Veränderung. ,,Als Pastor Chris anfing, für uns zu 
beten, bin ich einfach aufgestanden. Ich fing an, vor Freude zu springen”, 
erinnert sie sich.

Maggie betrat das Heilzentrum mit einem Paar Krücken, auf die sie 16 Jahre lang angewiesen war.  Nach dem Heilungsgottesdienst verließ 
sie geheilt und befreit das Heilungszentrum und hielt die Krücken in ihren Händen. Beide Knie sind schmerzfrei und so gut wie neu. Sie kam 
nach Hause und ging die Treppe hinauf, immer noch mit den Krücken in der Hand. ,,Es fühlte sich wie ein Traum an, diese Treppe mit meinen 
Krücken in der Hand hinaufzugehen”, sagt sie erstaunt. Heute geht und läuft Maggie ohne die geringste Spur von Schmerzen und ist voller 
Dankbarkeit. ,,Alles, was ich sagen kann, ist: Danke, Herr”.



Heilung für die Nationen | 07

Die Wunder und die Heilungen nehmen kein Ende. Nachdem die Live-Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris im Juli 2022 
so viele Menschen erreicht haben. Mit der täglichen Live-Übertragung des Programms ,,Ströme der Heilung Festival der 
Wunder” die im August stattfindet, können viele Menschen auf der ganzen Welt die Heilungsmomente miterleben und an den 
Segnungen Teil haben.

Im Programm ,,Festival der Wunder” geht es um Zeugnisse, Erfolgsgeschichten und Berichte von Menschen aus 
verschiedenen Städten und Ländern der ganzen Welt. Der Glaube steigt in jedem auf. Danksagungen kommen von überall 
her. Die Menschen, die durch die Ströme der Heilung geheilt wurden, berichten von ihren überwältigenden Begegnungen. Die 
zahllosen Bestätigungen von verwandelten Leben wecken in den Zuschauern Hoffnung und bewirken noch mehr Wunder.

Schließ dich dem Jubel an, wenn wir Wunder und Wundertaten feiern! Schau dir das Programm “Ströme 
der Heilung Festival der Wunder” von Montag, 1. August, bis Sonntag, 14. August, an. Die Sendezeit 
ist montags bis donnerstags um 19.00 Uhr und freitags bis sonntags um 17.00 Uhr). Du kannst über  
www.healingstreams.tv, die Healing School Mobile App oder über Loveworld Networks daran teilnehmen.

Denk daran, das Programm über dein virtuelles Heilungszentrum mit deinen Freunden und allen Menschen in deiner 
Umgebung zu teilen. Um ein virtuelles Zentrum einzurichten und einen eigenen Link zu erhalten, besuche bitte 
www.healingstreams.tv/virtual. 

Wenn du deine Zeugnisse einsenden oder deine Erlebnisse während des Programms mitteilen möchtest, sende bitte eine 
E-Mail an testimonies@healingstreams.tv testimonies@healingstreams.tv oder rufe eine der folgenden Nummern an: 

+234 1 888 5066 (Nigeria), +27 79 967 5852 (Südafrika), +44 203 176 9724 (Vereinigtes Königreich), +1 289 622 1634 
(Kanada), +1 832 724 9390 (Vereinigte Staaten von Amerika).

Als Rebecca Finney die Ströme der Heilung entdeckte, hatte 
sie bereits mehr als fünf Jahre lang furchtbar gelitten. Die 
Probleme begannen im Jahr 2017. ,,Ich litt jeden Tag unter 

Herzrhythmusstörungen und niedrigem Blutdruck. Außerdem hatte 
ich Asthma, das mich ständig schwächte, und ich wurde häufig 
krankgeschrieben”, erzählt sie. Schließlich verlor sie ihren Job. Da 
sie auch nicht in der Lage war, sich um ihre Kinder zu kümmern oder 
gar mit ihnen zu spielen, war ihr Leben aus den Fugen geraten.

Da Rebecca es leid war, so zu leben, suchte sie Gottes Hilfe und 
hoffte auf ein Wunder. Ihre Suche führte zur Teilnahme an den 
Live-Heilungsgottesdiensten im März 2022.  Am Abend vor dem 
Programm brachte sie ihre Kinder ins Bett und machte sich bettfertig. 
Sie verspürte einen unerträglichen Schmerz in Ihrer  Brust. ,,Es fühlte 
sich an, als hätte ich einen Herzinfarkt. Ich rief den Krankenwagen 
und kroch die Treppe zur Tür hinunter, um zu warten. Ich war zu 
schwach, um zu stehen, geschweige denn zu gehen”, erinnert sie 
sich.

Rebecca wartete stundenlang, aber der Krankenwagen kam nicht. 
Später schlief sie in ihrem Wohnzimmer ein, erschöpft von den Qualen 
und den andauernden Schmerzen. Als sie am nächsten Morgen 
aufwachte, sah sie die Übertragung des Heilungsgottesdienstes auf 
einem Fernsehsender in Australien.

,,Als ich Pastor Chris sah, wusste ich, dass dies meine Chance war, 
geheilt zu werden”, sagt sie. ,,Mein Sohn hatte sich auch am Vortag 
am Arm verletzt, und ich sorgte dafür das er mit mir am Gottesdienst 
teilnahm. Als Pastor Chris betete, betete ich mit. Er sagte: ,,Du bist 

geheilt! Sofort drehte sich mein Sohn zu mir um, und sagte: ,,Mein 
Ellbogen tut nicht mehr weh. Während er sprach, spürte ich ein 
Kribbeln in meiner Brust und der Schmerz verschwand spurlos.” 
Rebecca, die nun nach fünf Jahren geheilt und wiederhergestellt 
war, machte einen Freudensprung und schrie, überwältigt von dem 
Wunder, das sie  erlebt hatte.

Rebeccas Veränderung war schnell, und eindrucksvoll. Ihr Leben ist 
jetzt besser geworden. ,,Ich habe alle meine Medikamente in den Müll 
geworfen. Ich arbeite acht Stunden am Tag und kann immer noch mit 
meinen Kindern spielen. Ich kann rennen, springen und Sport treiben 
wie nie zuvor. Sogar das Asthma ist verschwunden”, erklärt sie.



08 |Heilung für die Nationen

Das weltweite Wunderglaubensseminar ist eine 
Zeit der göttlichen Begegnung und Inspiration 
durch das Wort. Es bietet auch eine wunderbare 

Gelegenheit, einige der großartigen Wunder aus den 
Live-Heilungsgottesdiensten  mit Pastor Chris zu feiern.

Die letzte Ausgabe fand im April 2022 statt und begann 
mit  Lob- und Dankesliedern an Gott, Begleitet von den 
Loveworld Singers. Überall auf der Welt beteten die 
Menschen den Herrn an und bereiteten sich auf eine 
göttliche Begegnung vor.

Pastor Dave Ogbaka, von der 
Healing School, leitete die 
versammelte Gemeinde zu einem 
Gebet des Dankes an den Herrn 
an. Dann führte er ein Interview 
mit einigen Teilnehmern, die 
über ihre Erwartungen an 
das Seminar berichteten. 
Es folgten Zeugnisse und 
Berichte von einer Gruppe von 
Gläubigen, die ihre bewegenden 
Geschichten von übernatürlichen 
Begegnungen während der Live-
Heilungsgottesdienste  erzählten.

Mandana Ketabchi wachte eines 
Morgens mit Schmerzen im Rücken 
auf. In den nächsten 10 Jahren 
verschlechterte sich ihr Zustand, 
bis sie sich kaum noch bewegen 
konnte. Sie nahm an den Live-
Heilungsgottesdiensten  teil, bei 
denen sie geheilt wurde. Seitdem 
ist sie zu einer Botschafterin des 
Evangeliums geworden, die vielen 
Menschen Heilung und Errettung 
gebracht hat.

Von einem Beingeschwür befreit, 
bezeugte Rita Moyo: ,,Ich kehrte zur 
Arbeit zurück, nachdem ich geheilt 
worden war, und mein Vorgesetzter 
rief: ‘Das ist ein Wunder! Er hatte 
nicht geglaubt, dass die Wunder, 
die er im Fernsehen gesehen hatte, 
echt waren. Aber nachdem er mein 
Wunder gesehen hatte, folgte er 

mir in die Kirche und wurde errettet.”

Reverend Ray Okocha, von der Healing School, ermahnte 
zum siegreichen Leben in Christus. Unter Bezugnahme auf 
die Bibelstelle in 2. Korinther 2,14 forderte er die Gemeinde 
auf: ,,Der Grund, warum wir immer triumphieren, ist, dass 
wir das siegreiche Leben haben. Ihr habt nicht die Religion 
empfangen, sondern das Leben. Dieses Leben ist in euch, und 
es fließt von innen nach außen. Es spielt keine Rolle, womit 
euer Körper konfrontiert wird; ihr habt dieses Leben in euch”.

Als Nächstes betete er für diejenigen, die göttliche Heilung 
brauchten, und wies alle Arten von Krankheiten und 
Gebrechen im Namen Jesu zürück. Das Ergebnis war eine 
mächtige Bewegung des Heiligen Geistes in der ganzen 
Welt, die Leben veränderte und segnete.

Mxibisi aus Südafrika: ,,Vor sieben Monaten wurden bei 
mir Darmkrebs diagnostiziert. Ich sah mir das Programm 
im Krankenhaus an. Nach Rev. Rays Predigt spürte ich 
ein warmes Gefühl und musste mich übergeben. Danach 
zeigten meine Scans, dass der Krebs verschwunden war. 
Ich bin vollständig geheilt!”

Beatrice aus dem Vereinigten Königreich: ,,Gott hat mich 
geheilt. Ich litt unter Migräne und Schwindelgefühlen. In den 
letzten 4 Wochen konnte ich nicht arbeiten. Jetzt bin ich 
geheilt, und ich habe für morgen einen Termin für die Arbeit. 
Die Migräne ist plötzlich verschwunden.   Gelobt  sei Gott!”

Bitte sende deine Heilungszeugnisse an 
testimonies@healingstreams.tv oder lade sie über   
www.healingstreams.tv/testimonies hoch.

Es ist Zeit für mehr Freude. Das nächste Weltweite Seminar 
für Glauben an Wunder, das am Samstag, den 27. und 
Sonntag, den 28. August 2022 stattfinden wird, solltest 
du nicht verpassen. Um dich anzumelden, besuche bitte 
www.healingstreams.tv/gmfs 



Verbreite Hoffnung und Heilung in deiner Welt mit der 
Verteilung des Magazins Heilung für die Nationen. Melde 
dich jetzt an unter  @ www.healingstreams.tv/spreadfaith.

Bitte sende auch deine Erfahrungsberichte mit  dem Magazin 
Heilung für die Nationen an spreadfaith@healingstreams.tv.

EINE GEWALTIGE BEFREIUNG
Im Oktober 2021 schloss ich mich dem Team an, das die “Ströme der Heilung” ins Punjabi übersetzte. 
Ich war so inspiriert, dass ich Exemplare des Magazins  Heilung für die Nationen bestellte, um sie von 
Tür zu Tür zu verteilen. Während wir unterwegs waren, trafen wir eine Schwester, die uns erzählte, 
dass sie Christ sei und die Gabe des Heiligen Geistes empfangen habe. Ich war so begeistert und 
bot ihr ein Exemplar des Magazins an. Sobald sie das Bild von Pastor Chris auf der Titelseite sah, 
verhielt sie sich sehr seltsam. Offenbar war sie von einem Dämon besessen, und er sagte uns, dass 
er seit ihrer Geburt in ihrem Körper lebte und mit ihr verheiratet war. Wir haben gebetet und den 
Dämon ausgetrieben. Sie war seit 35 Jahren von diesem Geist besessen, aber das Bild von Pastor 
Chris auf der Titelseite des Magazins Heilung für die Nationen entlarvte ihn. Ich bin so dankbar, mit 
diesem Dienst verbunden zu sein, der so viele Leben auf der ganzen Welt rettet. Wir lieben dich so 
sehr, Pastor Chris.

~ Pastor Amandip Gil aus Indien

ICH SPRACH MIT MEINEM KÖRPER
Gepriesen sei Gott, ich bin von den Schmerzen in meiner linken Brust und dem brennenden Gefühl 
und dem Unwohlsein, das ich in meiner Herzgegend hatte, geheilt. Dieses Problem bestand schon 
seit fast zwei Monaten. Jemand erzählte mir von Healing Streams TV, und als ich anfing zu schauen, 
fand ich göttliche Gesundheitsbekenntnisse und das Magazin Heilung für die Nationen. Mein Glaube 
wurde erweckt, als ich das Wort Gottes studierte und zu meinem Körper sprach. Heute habe ich keine 
Schmerzen mehr. Ich bin vollständig geheilt und wandle jetzt immer in vollkommener Gesundheit. 
Ich bin so glücklich und voller Freude. Ich danke Dir, Jesus. Ich danke dir, Pastor Chris. Und danke, 
Partner der Heilungsschule. Gott segne euch alle.

~ Farida Bello aus Saudi-Arabien

ICH HÖRTE EINE STIMME, DIE MIR SAGTE, DASS ICH GEHEILT WURDE
Bei mir wurde Tuberkulose diagnostiziert, und ich war seit über fünf Monaten bettlägerig und isoliert. 
Ich brauchte Hilfe, um auf die Toilette zu gehen, aber den Rest der Zeit blieb ich im Bett. Eines Tages 
hatte ich Besuch und sie gaben mir das Magazin Heilung für die Nationen. Als ich es in der Hand 
hielt, hörte ich eine Stimme, die mir sagte, ich sei geheilt und solle aufstehen und gehen. Das tat ich, 
und heute kann ich gehen, laufen und mit meiner Familie feiern!

~ Elice Mboumba aus dem Kongo
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Scanne, um 
Zeugnisses aus 
dem Magazin 
Heilung  für die 
Nationen zu 
sehen
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Der wohl wichtigste Gesichtsausdruck eines Menschen 
ist das Lächeln. Wenn du neue Leute triffst, strahlt ein 
Lächeln Freundlichkeit und Selbstvertrauen aus und kann 

dich sofort sympathischer machen. Ein gesundes Gebiss trägt 
wesentlich dazu bei, dein Lächeln noch charmanter zu machen. 
Außerdem brauchst du Zähne, um Nahrung zu kauen, Geräusche 
zu machen und Wörter auszusprechen, wenn du sprichst, und um 
dein Gesicht zu formen.

GRUNDSATZ: Die Zähne sind sehr wichtig. Es ist 
deshalb notwendig, sie zu pflegen und in einem guten 
Gesundheitszustand zu halten, wenn du sie richtig nutzen 
willst. Hier sind einige Dinge, die du beachten solltest, damit 
deine Zähne stark und gesund bleiben.

Achte auf deine Zahnhygiene
Als Grundregel gilt, dass das morgendliche und abendliche 
Zähneputzen ein guter Anfang für die Zahnhygiene ist. Nach jeder 
Mahlzeit machen sich Bakterien, die natürlicherweise in deinem 
Mund vorkommen, an den kleinen Essensresten zu schaffen und 
produzieren dabei Säuren, die den Zahnschmelz angreifen und 
Karies verursachen. Putze also nach jeder Mahlzeit deine Zähne 
mit einer Zahnbürste mit weichen Borsten und fluoridhaltiger 
Zahnpasta. Zahnseide und Mundwasser nach jeder Mahlzeit 
helfen ebenfalls, Speisereste und Plaque bildende Bakterien zu 
entfernen. Denke daran, deine Zahnbürste alle drei Monate zu 
wechseln, da sich die Borsten krümmen und mit der Zeit weniger 
effektiv werden.

Achte auf deine Ernährung
Deine Ernährung hat einen großen Einfluss auf den Zustand deiner 
Zähne. Vitamin-C-haltiges Obst und Gemüse ist gut für deine 
Zähne, denn Vitamin C schützt dein Zahnfleisch vor Skorbut. Fast 
jeder mag etwas Süßes, doch solltest du klebrige Süßigkeiten 
und Desserts durch knackiges Obst und Gemüse wie Äpfel, 
Kokosnüsse und Karotten ersetzen. Sie schmecken nicht nur gut, 
sondern enthalten auch viele Ballaststoffe, die zur Reinigung der 
Zähne beitragen. Milch und Käse enthalten viel Kalzium und sind 
ebenfalls gut für die Zahngesundheit. Das Trinken von Wasser 
nach jeder Mahlzeit hilft ebenfalls, den Mund von Ablagerungen 
zu befreien und den Speichelfluss aufrechtzuerhalten.

Merke dir deine Zahnarzttermine
Es ist wichtig, dass du deine Zähne regelmäßig auf Karies und 
andere Anzeichen einer Verschlechterung untersuchst. Die meisten 
Menschen gehen zum Zahnarzt, wenn sie eine Art von Schmerz 
bemerken. Schmerzen deuten darauf hin, dass bereits ein Schaden 
eingetreten ist und dass Sie heilende Maßnahmen benötigen, um 
das Problem zu lösen. Vorbeugende Maßnahmen sind viel besser 
und sehr empfehlenswert. Übernimm die Verantwortung für deine 
Zahngesundheit und lass deine Zähne mindestens einmal alle sechs 
Monate von einem Zahnarzt untersuchen.

Dinge, die zu vermeiden sind
• Limonaden und Säfte: Sie enthalten große Mengen 

an Zucker und Säuren, die den Zahnschmelz allmählich 
angreifen.

• Sprudelwasser: Auf den ersten Blick scheint es harmlos zu 
sein, aber es ist saurer als beispielsweise Zitronensaft und 
kann den Zahnschmelz angreifen.

• Alle Arten von extrem kalten Getränken: Starke 
Temperaturabfälle belasten den Zahnschmelz und können 
zur Bildung von Rissen in den Zähnen führen.

• Klebrige Süßigkeiten und Bonbons: Beschränke  diese 
auf ein Minimum oder lasse sie ganz weg. Wenn du sie 
dir dennoch gönnst, achte darauf, dass du dir danach 
die Zähne putzt, um Bruchstücke zu entfernen, die zum 
Nährboden für schädliche Keime werden können.

• Zahnbürsten mit harten Borsten: Es ist zwar eine gute 
Idee, die Zähne mit starken Bürsten zu schrubben, aber die 
harten Borsten nutzen den Zahnschmelz ab und legen die 
empfindlichen inneren Schichten der Zähne frei.

Der Fall für Kaffee
Lange Zeit haben viele geglaubt, dass Kaffee Karies verursacht. Es 
stimmt zwar, dass die Gerbstoffe im Kaffee die Zähne verfärben können, 
aber das ist eher eine Frage der Ästhetik als der Zahngesundheit. 
Neuere Forschungen zeigen, dass einige der Bestandteile von 
schwarzem Kaffee antibakterielle Eigenschaften haben und das 
Wachstum von Plaque bildenden Bakterien hemmen können. Zucker 
und Sahne haben diese Eigenschaften jedoch stark vermindert. Daher 
solltest du deinen Kaffee in Zukunft lieber schwarz trinken.



Der Glaube ist das, was dem, was man erhofft, Gestalt gibt. Er ist der 
Beweis oder der Bestätigung der unsichtbaren Realitäten von Gottes 
Wort. Glaube bedeutet, zu akzeptieren, was Gott über dich gesagt hat, 

und danach zu leben. Er hängt nicht von deinen Gefühlen ab, sondern von 
Gottes ewigem Wort, das Wahrheit ist. In Römer 10,17 heißt es: ,,So kommt 
nun der Glaube aus dem Hören, das Hören aber durch das Wort Gottes.” 
Was du in deinem Leben brauchst, ist die Kenntnis von Gottes Wort. Du 
musst dich nicht abmühen oder um Heilung betteln. Durch die Ausübung 
deines Glaubens an Gottes Wort kannst du die Heilung erfahren, die du dir 
schon so lange für deinen Körper gewünscht hast.

BEKKENTNISSE 
Danke, lieber Vater, für den allmächtigen und alles besiegenden Namen 
Jesus. Im Namen Jesu überwinde ich Krankheit, Gebrechen, Tod und alle 
Umstände, die mit dem herrlichen Leben, das du mir gegeben hast, nicht 
vereinbar sind. Die Krankheit ist mir untertan, weil ich im Namen Jesu handle.

Mein Körper ist nicht mit Krankheit oder Gebrechen belastet. Ich genieße das 
Leben jeden Tag in göttlicher Gesundheit und Wohlstand; es fehlt mir nichts 
und ich habe keinen Mangel. Ich gehöre Gott und bringe nur seine Tugenden 
zum Ausdruck, weil ich zu seiner Ehre perfekt gemacht worden bin. Halleluja!

Der Geist des Herrn ist auf mir und in mir und lässt das Leben in mir aufblühen. 
Überall, wo ich hingehe, sprudelt es vor Leben und Freude, denn ich bin ein 
von Gott getragenes Gefäß. Ich trage das ewige Leben, und wenn ich den 
Kranken die Hände auflege, werden sie gesund. Gepriesen  sei Gott!

Alles Lob gebührt dem Herrn! Ich danke Gott, dass er meine Gesundheit und 
alles, was mich betrifft, vervollkommnet hat. Ich bin nicht mehr derjenige, der 
Befreiung oder Heilung sucht, denn der Herr hat mich vom Tod befreit und 
mich mit göttlichem Leben gesegnet. Gepriesen sei Gott!

Ich danke dir, himmlischer Vater, dass du mich mit allen schönen Dingen 
des Lebens erfüllt hast. Ich erblühe immer in Gesundheit, und alle um mich 
herum haben Anteil am deinen Segen über meinem Leben. Dafür bin ich Dir, 
Herr, für immer dankbar.

Ich bin mit Christus auferweckt worden und dazu berufen, in den himmlischen 
Bereichen zu leben; deshalb übe ich meine Autorität über den Teufel und 
seine Kohorten aus. Keine bösen Absichten oder feurigen Pfeile des Feindes 
können in meinen Körper eindringen und keine Krankheitssymptome können 
in meinem Körper gedeihen, weil ich Gottes Heiligtum bin

Göttliche Gesundheit ist meine Natur! Ich werde nicht krank. Mein Leben ist 
mit Christus in Gott verborgen; deshalb kann mich nichts verletzen oder krank 
machen. Mein physischer Körper wird jeden Tag durch die belebende Kraft 
desselben Geistes gestärkt, der den Herrn Jesus von den Toten auferweckt 
hat. Gepriesen  sei Gott!
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“Wer glaubt, 
dass Jesus 
der Christus 

ist, der ist aus 
Gott geboren, 
und wer aus 
Gott geboren 

ist, der 
überwindet 
die Welt.” 

(1 John 5:4).
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