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Der Christ ist aus Gott geboren und hat das gleiche Leben und Wesen wie Gott. 
Es ist wichtig zu beachten, dass der Vers nicht sagt, dass ihr sie überwinden 
werdet; er sagt, dass ihr sie überwunden habt. Das ist kein Versprechen, sondern 

eine Tatsache. Du versuchst nicht, sie zu überwinden; du hast sie bereits überwunden! 
Beachte auch, dass es nicht heißt, dass du sie überwunden hast, ,,weil du stark bist oder 
weil du sehr geistlich bist!” Nein! Ihr habt sie überwunden, weil der Eine in euch größer ist!

 In Kolosser 1,13 heißt es: ,,Er hat uns aus der Gewalt der Finsternis befreit und in das 
Reich seines lieben Sohnes versetzt.” Der natürliche Mensch steht unter der Herrschaft 
des Teufels und bedarf daher der Befreiung. Aber der neu geschaffene Mensch, der aus 
der Herrschaft des Teufels in das Reich des geliebten Sohnes Gottes gebracht wurde, 
muss nicht mehr befreit werden. Er hat den Teufel bereits überwunden.

Wenn ein Mensch wiedergeboren wird, wird das Leben des ersten Adams, das der 
Sünde, der Krankheit, der Unreinheit und dem Tod unterworfen ist, durch das Leben und 
die Natur Christi verdrängt. In 2. Korinther 5,17-18 sagt die Bibel; Darum: Ist jemand in 
Christus, so ist er eine neue Schöpfung; das Alte ist vergangen; siehe, es ist alles neu 
geworden! In Wirklichkeit hat die neue Schöpfung ihren Ursprung in Gott. Sein Leben 
kommt von Gott, und dieses Leben kann niemals besiegt, zerstört oder zu Fall gebracht 
werden.

,,Diese Zeichen aber werden die begleiten, die gläubig geworden sind: In meinem Namen 
werden sie Dämonen austreiben, sie werden in neuen Sprachen reden, Schlangen 
werden sie aufheben, und wenn sie etwas Tödliches trinken, wird es ihnen nichts 
schaden; Kranken werden sie die Hände auflegen, und sie werden sich wohl befinden. 
Markus 16,17-18. Es ist wichtig zu beachten, dass dies kein Versprechen ist, sondern 
eine Tatsache, die Ihre wahre Beschreibung enthüllt. Mit anderen Worten: Durch Ihre 
neue Geburt bist du nicht mehr anfällig für Krankheiten und Infektionen. Du trägst jetzt das 
überwältigende Leben Gottes in dir, und dieses Leben kann nicht durch eine Krankheit 
oder einen Unfall ausgelöscht werden.
 
In Römer 8:11 heißt es, ,,Wenn aber der Geist dessen, der Jesus aus den Toten auferweckt 
hat, in euch wohnt, so wird derselbe, der Christus aus den Toten auferweckt hat, auch 
eure sterblichen Leiber lebendig machen durch seinen Geist, der in euch wohnt”. Deshalb 
lebe jeden Tag in der Realität dessen, was du bist. Das Leben Gottes in dir ist größer 
als jedes Gebrechen. Es ist dem Teufel, den Dämonen und allen Arten von Krankheiten 
überlegen!

In Hosea 4:6 heißt es; ,,Mein Volk geht zugrunde aus Mangel an Erkenntnis”. In Hosea 
4:6 heißt es: ,,Mein Volk ist verderbt, weil es keine Erkenntnis hat...” Viele werden vom 
Teufel unterdrückt und geplagt, weil ihnen die Kenntnis von Gottes Wort fehlt. Das ist 
der Grund, warum du dein Studium des Wortes Gottes ernst nehmen musst. Es wird dir 
zeigen, wer du wirklich bist und was dir in Christus Jesus zusteht.

 Die Tatsache ist, je mehr von Gottes Wort du in deinen Geist aufnimmst, desto mehr 
Einblick wirst du in das Leben Gottes in dir haben und folglich darin funktionieren. Dieses 
Leben wird für dich so real werden, dass es für die Krankheit unmöglich wird, dich zu 
beherrschen.

Entscheide dich dafür, keine oberflächliche Beziehung zu Gottes Wort zu haben. Gehe 
ihm nach wie einem Schatz; es wird dein Leben verändern und dich dazu bringen, in der 
Realität des ewigen Lebens zu wandeln!

 Kinder, ihr seid aus Gott und habt jene überwunden, 
weil der, welcher in euch ist, größer ist als der, 

welcher in der Welt ist.  1 Johannes 4,4



GEBET DER ERRETTUNG
Wenn du Jesus Christus zum Herrn deines Lebens machen 

willst, dann sprich dieses Gebet und glaube von ganzem 
Herzen:

„Herr Gott, ich komme zu dir im Namen Jesu. Ich glaube, 
dass Jesus Christus der Sohn des lebendigen Gottes 

ist. Ich glaube, dass Gott ihn von den Toten auferweckt 
hat, und ich bekenne mit meinem Mund, dass Jesus 

Christus von heute an der Herr meines Lebens ist. Ich 
empfange durch den Glauben Vergebung der Sünden für 
meine Seele. Ich empfange jetzt, im Namen Jesu  Christi, 

ewiges Leben in meinem Geist. Ich bin von neuem 
geboren!

Wenn du gerade dieses Gebet gesprochen hast, sende 
bitte eine E-Mail an feedback@enterthehealingschool.

org.Gott segne dich.

Das Magazin Heilung für die Nationen wird von der Heilungsschule veröffentlicht. Alle Rechte vorbehalten. Die 
vollständige oder teilweise Vervielfältigung ohne schriftliche Genehmigung ist untersagt. ISSN 1597 - 0833
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 ,,Ich habe den ganzen Tag nur 
gelegen; mein Körper war praktisch 

leblos.  Andere Leute gingen aus 
und erledigten meine Einkäufe, 

kamen herein und kochten meine 
Mahlzeiten. ,,Ich fühlte mich hilflos 

und unglücklich”,

Die Geschichte von Grace Michaels begann im 
Jahr 2015. Die gebürtige Irakerin lebte mit ihrem 
Mann und ihren Kindern in den USA und hatte ein 

tolles Leben. Doch ihre Sorgen begannen, als sie anfing, 
ständig Müdigkeit und Schmerzen am ganzen Körper zu 
spüren. Hinzu kamen Taubheitsgefühle in den Armen und 
Beinen, Ausschläge und Schwellungen am ganzen Körper, 
Kurzatmigkeit und Herzrhythmusstörungen.

Nachdem Grace eines Tages zusammengebrochen war, 
kam sie ins Krankenhaus, aber die Ärzte konnten die 
Ursache ihres Leidens zunächst nicht feststellen. Nach 
einer Reihe scheinbar endloser Tests und Biopsien stellten 
sie jedoch die Diagnose einer Autoimmunerkrankung. Das 
bedeutete, dass ihr Immunsystem ihre Organe angriff, 
anstatt sie zu schützen. Mit diesem Urteil stürzte Graces 
ganzes Leben in sich zusammen. Vier Jahre lang litt sie unter 
Müdigkeit, Gelenkschmerzen, Steifheit, Schwellungen und 
Hautausschlägen. Nur durch die ständige Abhängigkeit 
von Medikamenten konnte sie ihre Krankheit in den Griff 
bekommen.

 ,,Ich habe den ganzen Tag nur gelegen; mein Körper war 
praktisch leblos”, sagt sie. Ihr Mann musste sich um sie 
und die kleinen Kinder kümmern, und der Gedanke, dass 
sie bei grundlegenden Dingen wie dem Einsteigen in die 
Dusche Hilfe brauchte, war unerträglich. ,,Andere Leute 
gingen aus und erledigten meine Einkäufe, kamen herein 
und kochten meine Mahlzeiten. ,,Ich fühlte mich hilflos und 
unglücklich”, erinnert sie sich.

Grace schrie nach einer Lösung, die die Medizin nicht bieten 
konnte, und die Antwort lag ganz in ihrer Nähe. Bei ihrem 
Bruder wurde eine seltene Art von Blutkrebs diagnostiziert, 
und 2017 besuchte er eine Heilungssgottesdienst in der 
Heilungsschule mit Pastor Chris in Kanada, wo er geheilt 
wurde. Als er von der Heilungsschule zurückkehrte, 
besuchte er sie und sagte: ,,Du musst zur Heilungsschule 
gehen.” Sie erzählt, dass sie zunächst skeptisch war. ,,Ich 

dachte: ‘Was sagst du da überhaupt?’ Gott ist derselbe, ob 
in Kanada oder wo anders auf der Welt.” Dann erzählte er 
ihr alles, was er während seiner Zeit an der Heilungsschule 
über den Glauben gelernt hatte. Schließlich willigte sie ein, 
zu gehen.

Das nächste Dilemma war, wie sie zur Heilungsschule 
kommen sollte. ,,Ich war zu diesem Zeitpunkt schon 
so schwach”, sagt sie, ,,dass ich keine zehn Minuten 
am Stück sitzen, geschweige denn gehen konnte. Wie 
sollte ich dann den sechsstündigen Flug nach Kanada 
bewältigen?” Als sie ihrem Bruder diese Sorgen mitteilte, 
betete er für sie und ermutigte sie, indem er sagte, Gott 
würde ihr eine Tür öffnen. Bald darauf öffnete sich diese 
Tür, als ein Freund sich anbot, mit ihr zur Heilungsschule 
zu gehen. Überglücklich und voller Hoffnung verbrachte 
Grace den Flug nach Kanada und träumte davon, wie 
ihr Leben nach der Heilung aussehen würde. ,,Auf dem 
Weg zur Heilungsschule dachte ich nicht mehr an meine 
Schmerzen, sondern nur noch daran, wie mein Leben nach 
der Heilung aussehen würde”, sagt sie.

Als sie in die Heilungsschule kam, öffneten sich ihre Augen 
für eine Dimension des Evangeliums, die ihr bis dahin 
unbekannt war. ,,Ich bin 2003 zum Christentum bekehrt”, 
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,,Dinge, die unmöglich schienen, 
als ich krank war, sind jetzt ein 

Kinderspiel. Ich bin so voller Kraft 
und Energie. Ich bin lebendig durch 

die Gnade Gottes!” 

sagt sie, ,,und damals würde ich sagen, dass ich einmal 
blind war, aber jetzt sehe ich. Aber meine Augen haben 
sich wirklich geöffnet, als ich mit dem Dienst von Pastor 
Chris in Kontakt kam.”

In einem Interview, das sie kurz nach ihrer Ankunft in 
der Heilungsschule gab, beschrieb sie ihren Zustand in 
schmerzhaften Details, endete aber mit einem Ton der 
Hoffnung: ,,Ich glaube, dass Gott mich heilen wird, und ich 
zurückkommen werde um ein Zeugnis abzulegen.”

Endlich war der Tag der Heilung von Grace gekommen. 
Während sie auf einer Krankenliege lag und auf ihren 
Moment wartete, gingen ihr unzählige Gedanken durch 
den Kopf. ,,Als der Chor anfing zu singen, sah ich Pastor 
Chris kommen, und ich fühlte mich wie jemand, der sehr 
lange in einer dunklen Höhle gefangen war und plötzlich 
einen Ausweg fand. In meinem Fall war es so, als ob die 
Höhle gesprengt wurde.

 ,,In diesem Moment beschloss ich, dass ich mit Kindern 
arbeiten würde, wenn ich nach meinem Wunder nach 
Hause zurückkehrte. Ich begann mir vorzustellen, was ich 
danach tun würde, weil ich wusste, dass die Kraft Gottes 
da war, um mich zu heilen. Ich stellte mir auch vor, was an 
diesem Tag mit mir geschehen würde, und alles geschah 
so, wie ich es mir vorgestellt hatte. Es war wie damals, als 
der Prophet Elia der Witwe sagte, sie solle sich so viele 
Krüge wie möglich leihen”, sagt sie.

Pastor Chris ging auf Grace zu, schaute sie lange an, legte 
ihr die Hände auf und befahl ihr, den Geist der Schwäche 
sie zu verlassen. Die Wirkung trat sofort ein; die Kraft 
Gottes durchströmte ihren Körper und durchflutete sie mit 
Energie. Einen Augenblick später war sie auf den Beinen, 
lief und sprang und lobte den Herrn. Die Schmerzen und 
die Schwäche, die sie jahrelang geplagt hatten, waren 
vergessen. Vorbei waren die Taubheit und die Schmerzen 
in ihren Gliedern und am ganzen Körper. Grace hob ihre 
Hände in Anbetung zum Herrn und staunte, als sie leicht 
atmete; sie fühlte sich so gut wie neu.

In den nächsten Monaten sollte alles, was Grace sich auf 
der Krankenliege ausgemalt hatte, in Erfüllung gehen. 
Nachdem sie in den USA zurückgekehrt war, bewarb sie 
sich um einen Job an einer Schule und bekam ihn auch. 
Die Arbeit erfordert viel körperliche Aktivität, aber das 

macht ihr nicht das Geringste aus. Sie rennt, springt und 
spielt mit den Kindern und passt sich deren unbändiger 
Energie den ganzen Tag über an. ,,Dinge, die unmöglich 
schienen, als ich krank war, sind jetzt ein Kinderspiel. Ich 
bin so voller Kraft und Energie. Ich lebe durch die Gnade 
Gottes”, erklärt sie und lacht unter Freudentränen.

Die nächste Ausgabe von Ströme der Heilung Live 
Heilungsgottesdienste” mit Pastor Chris steht vor der Tür, 
und für viele Menschen um dich herum ist es eine Chance, 
wieder zu leben. Wie der Bruder von Grace können auch 
Sie einem anderen Menschen die Tür öffnen, damit er 
Heilung und Ganzheit in seinem Körper empfangen kann. 
Suche jeden kranken Menschen auf, den du finden kannst. 
Gib ihnen ein Exemplar dieses Magazins, erzähle ihnen 
diese Geschichte und melde sie für die kommenden 
Heilungsgottesdienste auf www.healingstreams.tv/LHS an.

 Gott hat diese große Macht in deine Hände gelegt; gib sie 
heute an jemanden weiter.
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Die Ströme der Heilung Live Heilungsgottesdienste 
mit Pastor Chris zeichnen sich durch wunderbare 
und glorreiche Taten aus, die der Heilige Geist 

vollbringt. Der Herr hat die Erde durch mehrere Ausgaben 
der Heilungsgottesdienste in den letzten Jahren mit seiner 
heilenden Kraft überflutet.

 Die Ströme der Heilung fließen zu vielen und verwandeln 
ihre Leidensgeschichten in Zeugnisse des Triumphs, sei es 
zu Hause, im Krankenhausbett, in der Gefängniszelle, mit 
Kollegen im Büro oder beim Einkaufen im Einkaufszentrum. Der 
Überfluss an Segnungen und Wundern und die Verleihungen 
der Gnade sind unermesslich, wenn die Ströme der Heilung 
ausströmen und in jede Nation, jede Stadt, jede Straße und 
jeden Ort fließen.

ERNEUERTE ENERGIE UND UNERKLÄRLICHE 
FREUDE
 Christopher Rosso aus Kolumbien saß eines Abends im Mai 
2022 auf seinem Sofa, als er einen stechenden Schmerz im 
unteren Rücken spürte. Als sich die Schmerzen verschlimmerten 
und in sein rechtes Bein ausstrahlten, begab er sich zur 
Untersuchung ins Krankenhaus. Scans zeigten, dass eine 
vorstehende Bandscheibe, die auf seinen Ischiasnerv drückte, 
die Symptome verursachte. ,,Sechs Monate lang war ich nicht 
in der Lage, auch nur eine Strecke zu gehen”, sagt er. ,,Ein Bein 
wurde kürzer als das andere, was es schwierig machte, richtig 
zu gehen. Ich konnte mich nicht mehr bücken, um meine Zehen 
zu berühren, ich konnte mich nicht mehr bequem hinsetzen 
oder hinlegen, und mein rechtes Bein war die ganze Zeit über 
taub und schwach. Irgendwann war ich völlig verzweifelt.”

Christopher war für eine Operation vorgesehen, als 
er eine Ankündigung für die Ströme der Heilung Live 
Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris im November 
2022 sah. Im Vertrauen auf die Heilung durch den Herrn 
besuchte er das Programm. Während des Gottesdienstes 
betete Pastor Chris für die Kranken und erklärte alle im 
Namen Jesu für geheilt. Er empfing dieses Wort und 
beschloss, am nächsten Morgen einen Spaziergang 
zu machen. ,,Ich hatte so viel Energie und fühlte diese 
Freude, die ich nicht erklären kann”, sagt er. ,,All die 
Schmerzen in meinem Rücken und die Schwäche 
und Taubheit waren einfach weg. Ich bin so lange 
gelaufen, wie ich mich sechs Monate lang nicht 
getraut hatte, und es war einfach wunderbar.”
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ENDLICH FRIEDEN FÜR DAYAMIS
Die 52-jährige Dayamis Cancio reiste von Kuba 
nach Nigeria, um an den Heilungsgottesdiensten 
teilzunehmen, nachdem sie neun Monate lang 
unter schweren Depressionen gelitten hatte. Bis sie 
im November an den Live-Heilungsgottesdiensten 
teilnahm, litt sie unter ständigen Angstzuständen und 
Schlaflosigkeit. Jeden Tag wurde sie von bösen Geistern 
gequält, die ihr sagten, dass sie für die Menschen, die sie 
lieben, immer eine Last sein würde. Aus diesem Grund 
unternahm Dayamis mehrere Versuche, sich das Leben 
zu nehmen. Ihr Mann nahm sie auf der Suche nach einer 
Lösung an viele Orte mit, aber alles ohne Erfolg. Hoffnungslos 
musste er mit ansehen, wie sie sich jeden Tag mehr und mehr 
zurückzog und allmählich zu einem Schatten der Frau wurde, 
die er kannte.

 Als Pastor Chris während eines Heilungsgottesdienstes betete, 
spürte Dayamis, wie die böse Präsenz von ihr wich. Plötzlich 
wurde die Welt wieder hell und schön. Die Depressionen hörten 
auf und auch die Angstattacken sind verschwunden. Sie ist jetzt 
in Frieden und kann nachts durchschlafen, ohne Medikamente zu 
nehmen.

 EIN GANZ NEUES HERZ
 Wuri Laga, eine 27-Jährige aus der Inneren Mongolei, China, 
litt an angeborener Aortenstenose, pulmonaler Hypertonie und 
Herzkammerschwäche. Aufgrund dieses Zustands war sie von 
klein auf nicht in der Lage, auch nur eine leichte Anstrengung über 
einen längeren Zeitraum auszuhalten. Es wurde eine Operation 
empfohlen, um das Problem zu beheben, aber nachdem die 
Chirurgen sie untersucht hatten, lehnten sie eine Operation ab. ,,Sie 
sagten mir, dass sie aufgrund der Schwere der Aortenstenose mein 
Herz nicht richtig überwachen könnten und der Eingriff zu riskant 
sei”, sagt sie. Sie war nicht in der Lage, das Leben in vollen Zügen 
zu genießen, bis ihre Mutter von den Ströme der Heilung hörte und 
sie zur Teilnahme überredete.

 Die Ausgabe vom März 2022 war für Wuri ein lebensveränderndes 
Ereignis. ,,Schon bevor Pastor Chris für mich betete, wusste ich, dass 
ich geheilt war. Als er sagte, dass jemand mit einem Herzproblem 
gerade geheilt wurde, war das die einzige Bestätigung, die ich 
brauchte”, erklärt sie. Die Veränderungen waren sofort sichtbar, als 
sie ihr Wunder erhielt. Ihr Herz hatte so stark geklopft, dass sie es 
hören konnte, aber jetzt war es still. Dann hörte sie die Stimme des 
Heiligen Geistes, die ihr sagte: ,,Du bist geheilt”. Im August kehrte 
sie ins Krankenhaus zurück, und nachdem sie die Ergebnisse 
ihrer Scans gesehen hatte, war ihr Arzt verwundert. Ihr Herz 
war absolut in Ordnung. Durch die Kraft Gottes erhielt sie einen 
Persilschein und ein brandneues Herz. Gott sei gepriesen!

 FREI, ALLE DINGE ZU TUN
 Gideon Nangolo kommt aus Namibia. Sein Leidensweg 
begann mit der Feststellung, dass er Magenprobleme hatte. 
Er konnte nicht viel essen oder trinken, weil sein Magen zu 
eng war, und war überrascht, dass sein Magen dabei immer 
größer wurde. Als er seine Ärzte besuchte, wurde bei ihm 
Dickdarmkrebs diagnostiziert. Sein Magen wuchs so stark 
an, dass Gideon nicht mehr lange stehen oder gehen 
konnte. Kritisch wurde es, als die Schwellung auf seine 
Beine übergriff und es ihm unmöglich machte, Schuhe 
zu tragen. Er wurde durch die Kraft Gottes geheilt, als 
er an der Novemberausgabe der Live-Heilungsdienste 
teilnahm. Jetzt ist sein Magen wieder normal und 
Gideon bezeugt, dass er all die Dinge tun kann, die 
er vorher nicht tun konnte.
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Wieder einmal ist es Zeit für weitere Gottesdienste mit 
üppigen Segnungen und endlosen Wundern, wenn wir mit dem 
Count-down für die nächste Ausgabe der Ströme der Heilung 
Live Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris beginnen. Die 
Vorbereitung auf die überwältigenden Momente ist so einfach wie 
die vier Vorbereitungsschritte zu zählen…

BETE
Gebet ist immer eine Gelegenheit, für Menschen auf der ganzen 
Welt Fürbitte zu leisten, vor allem für diejenigen, die krank sind 
und eine göttliche Berührung brauchen, die ihr Leben für immer 
verändern wird. Suche dir ein 15-minütiges Gebets-Zeitfenster 
aus und mach mit beim ,,Healing Streams Pray-a-Thon”, unserem 
globalen Gebetsprogramm. Bitte auch deine Freunde, Eingeladene 
und andere Menschen in deinem Umfeld, sich zu beteiligen, indem 
du Gebetszeit in deinem ,,Healing Streams Virtualcenter” abhältst. 
Besuche www.healingstreams.tv/prayer um zu beginnen

VERÖFFENTLICHTE
Veröffentlichte  die Nachricht. Überall, wo du Menschen triffst, sollte die 
Nachricht über das Programm zu hören sein. Kennzeichne dich selbst, 
dein Auto, dein Haus, dein Büro und jeden Ort mit Werbematerialien. 
Führe überall Einsätze mit dem Magazin Heilung für die Nationen 
durch. Besorge dir Exemplare des Magazins und gib sie an die 
Menschen in deinem Umfeld weiter. Verwende das Magazin, um den 
Glauben in den Herzen der Menschen, die du triffst, zu wecken und 
sie auf die Live-Heilungsgottesdienste vorzubereiten, während wir 
uns auf eine gewaltige Episode vorbereiten. Registriere diejenigen, 
die du einlädst, unter www.healingstreams.tv/LHS. 

BEREITE ORTE VOR   
 Du musst online und vor Ort Plätze für die Menschen schaffen, die 
du einlädst, sich zu versammeln und an den Heilungsgottesdiensten 
teilzunehmen. Deine Heilungszentren können bei dir zu Hause 
oder im Büro, in einer Krankenhausabteilung, im Einkaufszentrum 
oder auf einem Parkplatz oder sogar in einem gemieteten Raum 
eingerichtet werden. Du solltest auch virtuelle Zentren einrichten, 
damit die Eingeladenen von jedem Ort der Welt aus Kontakt 
aufnehmen können. Schaffe Wege für Kranke, um Heilung zu 
erhalten, und für all jene, die Antworten erwarten. Registriere 
deine Heilungszentren jetzt unter www.healingstreams.tv/
virtual.

PARTNER
 Unzählige Leben werden durch die Ströme der Heilung Live 
Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris verändert werden. 
Werde unser Partner und berühre Leben über das Internet, 
das Fernsehen und das Radio. Mache es zu deiner 
Priorität, Partner von Healing Streams TV zu werden und 
anderen den Zugang zum Evangelium der Errettung, 
Heilung und Gesundheit mit deinem finanziellen Samen 
zu ermöglichen. Vergesst nicht, auch das Magazin 
Heilung für die Nationen für die kostenlose Verteilung 
zu sponsern. Um für das Programm zu spenden, 
besuche bitte www.healingstreams.tv/partner.
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DIE BRUSTSCHMERZEN SIND WEG
 Gepriesen sei Gott! Ich bin geheilt von den Schmerzen in meiner linken Brust und dem brennenden 
Gefühl und Unbehagen, das ich in meiner Brust hatte. Ich hatte dies fast zwei Monate lang, bis ich 
auf das Magazin Heilung für die Nationen stieß. Mein Glaube wurde erweckt, als ich das Wort in dem 
Magazin studierte und zu meinem Körper sprach. Heute habe ich keine Schmerzen mehr. Ich bin völlig 
geheilt und gehe jetzt immer in vollkommener Gesundheit. Ich bin so glücklich und voller Freude. Ich 
danke Dir, Herr Jesus. Danke, Pastor Chris, und danke, Partner der Heilungsschule. Gott segne euch 
alle.

~ Farida aus Saudi Arabia

DURCH GLAUBEN WIEDERHERGESTELLT
Vielen Dank, Pastor Chris, für diese schöne Zeitschrift. Danke für Ihr Mitgefühl und dafür, dass Sie uns 
das Wort Gottes auf so wunderbare Weise lehren. Seit ich das Magazin Heilung für die Nationen lese, 
hat sich so viel in meinem Leben verändert. Mein Glaube ist gewachsen, und er bleibt dabei und wird 
von Tag zu Tag stärker. Ich liebe besonders die Glaubensbekenntnisse. Ich benutze sie jeden Tag. 
Durch diese Bekenntnisse verschwanden die rheumatischen Faktoren aus meinem Körper und meine 
Harnsäure wurde ausgeglichen. Ich spüre keine Schmerzen mehr in meinem Körper und weiß, dass 
Gottes Wort mich dabei immer in Gesundheit halten wird.

~ Clarice aus den Niederlanden

 EIN BESONDERER SCHATZ
Ich bin eine Empfängerin des Magazins Heilung für die Nationen und 
es ist ein besonderer Schatz für mich. Ich kannte noch nie Christliches 
Material, das so gründlich und wirkungsvoll ist. Es ist voll von wunderbaren 
Zeugnissen und Botschaften von Pastor Chris. Das Magazin gibt auch 
spezielle Tipps, wie man gesund bleiben kann. Das ist so inspirierend, und 
es ist ein Werkzeug, das jeden ermutigen kann. ,,Healing Everywhere” ist 
ein großer Vorteil. Ich danke euch für diese besondere Initiative.

 ~ Wilhelmina aus Belgien
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Die Art und Weise, wie du deinen Morgen beginnst, ist für 
den Erfolg deines Tages entscheidend. Daher ist es wichtig, 
dass du deinen Morgen mit der richtigen Einstellung und 

Energie beginnst. Müdigkeit und Trägheit am Morgen lassen 
sich mit einer Änderung des Lebensstils, die dafür sorgt, dass 
deine Energie den ganzen Tag über auf dem Höhepunkt bleibt, 
im Handumdrehen vertreiben. Die folgenden Lebensstil-Tipps 
werden deinen Morgen beleben und für einen optimalen Tag 
sorgen, unabhängig davon, auf welcher Seite des Bettes du 
aufgestanden bist.

1. Sprich in Zungen und bete; Lade dich auf, sprich in Zungen 
und bete gleich morgens. Das ist ein sicherer Weg, um 
deinen Tag aufzuladen und sicherzustellen, dass du bereit 
bist, zu dominieren und Siege zu erringen. Die Energie 
und die Erfolgs Gewissheit, die es deinem Geist, deinem 
Verstand und deinem Körper verleiht, sind unermesslich. 
Wenn du in Zungen redest, baust du dich im Heiligen 
Geist auf und erbaust dich; dein Geist öffnet sich für neue 
Möglichkeiten und du genießt unbegrenzte Kreativität. Du 
gewinnst Vertrauen in Gottes Fähigkeit, in dir zu wirken, und 
eine Ich-kann-das-Mentalität, die zu optimaler Produktivität 
und Spitzenleistungen führt.

1. Mach Bekenntnisse; Eine weitere Möglichkeit, deinen 
Morgen aufzuladen, besteht darin, Bekkentnisse zu machen 
und glaubenserfüllte Worte zu sprechen, die deinen Tag 
und deine Welt dazu zwingen, mit deinen Wünschen 
übereinzustimmen. Positive Bekenntnisse beeinflussen 
deine Gedanken und deine Einstellung während des Tages. 
Sie verändern sofort deine Stimmung und die Art und Weise, 
wie du dich selbst siehst und fühlst, oder wie du dich in einer 
widersprüchlichen Situation fühlst. Deine Bekenntnisse 
geben dir auch körperlich Energie, stärken dich geistig, 
bauen Stress ab, fördern die Problemlösung und helfen dir, 
besser zu schlafen.

2. Trinke Zitronenwasser; Beginne deinen Tag mit einem 
Glas warmem Wasser mit Zitrone. Während der langen 
Nachtstunden verlierst du durch Schweiß und Atmung 
Wasser, so dass dein Körper am Morgen ein wenig dehydriert 
ist. Das Trinken von Zitronenwasser fördert die Verdauung 
und steigert das Energieniveau. Füge deinem Wasser 
außerdem Apfel- und Ingwerscheiben hinzu, um deinen 
Stoffwechsel anzukurbeln und für ein erfrischendes Gefühl 
zu sorgen, das dich in Schwung bringt.

3. Mach  Sport; Bewegung, und sei es auch nur für fünf Minuten 
zu Beginn des Tages, reduziert Ängste, steigert die Energie und 
setzt Neurotrophine frei, die Gedächtnis, Kognition, Stimmung 
und andere Faktoren verbessern, die mit hoher Leistung 
zusammenhängen. Außerdem hilft es dir, weniger Kalorien zu 
verbrauchen, Fett zu verbrennen, Muskeln aufzubauen, die 
Schlafqualität zu verbessern und den ganzen Tag über hohe 
Energie und Leistungsfähigkeit zu gewährleisten.

4. Sieh gut aus, fühl dich gut; Eine zuverlässige Methode, um 
den Morgen mit Energie zu füllen und sich gut zu fühlen, ist 
es, aufzustehen und sich schick zu machen, unabhängig davon, 
wie du dich fühlst. du wirdst angenehm überrascht sein, wie viel 
Freude, Selbstvertrauen und Energie dir ein gutes Aussehen 
gibt.

5. Kein Zucker zum Frühstück; Das Frühstück ist eine wichtige 
Mahlzeit, und ein gesundes Frühstück liefert die nötige Energie 
für einen guten Start in den Tag. Vermeide raffinierten oder 
verarbeiteten Zucker so weit wie möglich. Halte dich stattdessen 
an Proteine, Gemüse und Obst. Auch Müsli, Granola und 
griechischer Joghurt können eine gesunde Alternative sein. 
Selbst wenn du früh aus dem Haus musst, kannst du dir ein 
Frühstück zum Mitnehmen einpacken. Ein Sandwich oder ein 
leckerer Smoothie liefern dir die Nährstoffe, die du für den 
morgendlichen Kick brauchst..

6. Dusche mit kaltem Wasser: Verglichen mit dem Reiz einer 
schönen, warmen Dusche mag dies für manche wie eine Qual 
erscheinen, aber die Vorteile überwiegen das vorübergehende 
Unbehagen. Die Endorphine, die bei einer kalten Dusche im 
Körper freigesetzt werden, ähneln denen, die man beim Sport 
ausschüttet. Außerdem löst es Verspannungen und verbessert 
Gedächtnis, Stimmung und Energie.

7. Verzichte auf die Schlummertaste; Wusstest du, dass das 
Drücken der Schlummertaste auf deinem Wecker und das 
erneute Einschlafen deinen Körper verwirrt und deinem Gehirn 
signalisiert, Hormone für einen weiteren Tiefschlafzyklus 
auszuschütten? Forschungen haben ergeben, dass man 
mindestens 90 Minuten schlafen muss, um als guter Schlaf 
zu gelten. Wenn du deinen Wecker drückst, um noch 10-20 
Minuten Schlaf zu bekommen, gerät der natürliche Rhythmus 
deines Körpers durcheinander, und das kann sich auf deine 
Stimmung für den ganzen Tag auswirken.

 Diese Tipps und Tricks helfen dir auf deinem Weg zu einem guten 
Tag - jeden Tag. Auf die Plätze? Fertig. Los!



 ,,Wenn ich es sehe, werde ich es glauben”. Das ist die Einstellung mancher Leute. Aber die Wahrheit ist, dass man 
nie auf diese Weise glauben wird, weil man es nicht sehen wird, bevor man nicht glaubt. Der Glaube kommt vor 
dem Sehen. Thomas wollte nicht an die Auferstehung glauben, bevor er Jesus nicht selbst gesehen hatte (Johannes 

20,24-29), und so sind manche Leute. Aber wie Jesus zu Thomas sagte, so sage ich zu ihnen: ,,...selig sind, die nicht 
gesehen und doch geglaubt haben” (Johannes 20,29).

Wie oft hast du nach dem Befähigungsnachweis des Piloten gefragt, bevor du mit einem Flugzeug geflogen bist? Du 
hast einfach geglaubt, dass alles in Ordnung ist. Wenn du schon solchen Menschen glauben kannst, wie viel mehr 
solltest du dann dem erprobten und bewährten Wort Gottes glauben, das nie versagt hat?

Eine göttliche Heilung zu empfangen oder in göttlicher Gesundheit zu wandeln, funktioniert genauso wie die Errettung. 
Du fühlst dich vielleicht nicht anders, aber du weißt, dass du gerettet bist, weil dein Glaube auf dem Wort Gottes beruht. 
Wenn also Krankheit oder Gebrechen versuchen dich zu Fall zu bringen, beharre auf der Realität von Gottes Wort.

Es ist aber der Glaube eine feste Zuversicht 
auf das, was man hofft, eine Überzeugung von 
Tatsachen, die man nicht sieht. Hebräer 11,1

Christus lebt in mir; deshalb kann keine Krankheit oder Gebrechen 
in meinem Körper bleiben. Mein Körper ist stark und gesund! 
Krankheit und Gebrechen haben keinen Platz in mir; das Leben 
Christi ist in jeder Faser meines Wesens, in jedem Knochen meines 
Körpers und in jeder Zelle meines Blutes am Werk.

Christus ist Herr über meinen Geist, meine Seele und meinen 
Körper. Deshalb haben Krankheit oder Gebrechen keinen Platz in 
mir. Keine Waffe, die gegen mich geschmiedet ist, wird es gelingen. 
Jesus hat alle Macht über meinen Körper und ich lebe täglich in 
Gesundheit und Kraft.

Ich bin aus Gott geboren; mein Ursprung ist in ihm! Keine Krankheit 
hat die Macht oder die Fähigkeit, meinen Körper zu zerstören! 
Ich habe das überwindende Leben Gottes in mir, und das macht 
mich unzerstörbar und unangreifbar für Krankheit und Gebrechen. 
Hallelujah!

Der Heilige Geist lebt in mir, deshalb habe ich die dynamische 
Fähigkeit, Veränderungen zu bewirken! Ich weigere mich, in meinem 
Körper etwas zuzulassen, was dem Wort Gottes widerspricht. Wenn 
ich in anderen Zungen spreche, erkläre ich, dass übernatürliche 
Veränderungen in mir stattfinden, in Jesu Namen. Amen!

Das Leben entspringt aus meinem Inneren, denn ich bin ein 
lebensspendender Geist. Ich weise Krankheit in meinem Körper 
zurück. Ich bin ein Spender und ein Geber von Leben für jeden und 
alles, mit dem ich in Berührung komme. Wenn ich den Kranken die 
Hände auflege, werden sie gesund.

Ich habe eine Fülle von Gnade empfangen, und ich herrsche 
im Leben über Krankheit und Tod. Ich habe das ewige Leben 
empfangen, das es unmöglich macht, dass Krankheit oder Leiden 
meinen Körper beherrschen. Kein Gebrechen kann meinen Körper 
verderben oder zerstören.

Das Wort Gottes wirkt mächtig in mir. Unabhängig von den 
Umständen, unabhängig von dem, was ich fühle oder sehe, bewirkt 
das Wort Gottes in meinem Leben, wovon es spricht. Ich bin voller 
Leben! Durch das Wort Gottes lebe ich in Sicherheit, Gesundheit, 
Sieg, Wohlstand, Freude und Liebe. Gesegnet sei Gott! 

 Ich lebe in der herrlichen Freiheit meines göttlichen Lebens in 
Christus. Ich wachse täglich in der Gnade und in der Weisheit Gottes. 
Mein Körper ist gesund; seine Systeme und Organe funktionieren 
perfekt. Ich werde jeden Tag stärker und stärker. Amen.

Ich habe das unzerstörbare Leben Gottes in mir! Ich habe das 
Leben und die Natur Gottes in mir; deshalb bin ich ein Überwinder. 
Ich lebe in Christus, wo die Göttlichkeit regiert. Das höhere Gesetz 
des Lebens ist in mir wirksam, denn ich stamme von Gott.

 Keine Krankheit, kein Gebrechen kann in meinem Körper bleiben. 
Ich lebe ein erfolgreiches, gesundes und siegreiches Leben, weil 
ich aus Gott geboren bin und geschaffen wurde, um sein Lob und 
seine Herrlichkeit zu manifestieren. Mein Leben ist der Ausdruck 
von Gottes Segnungen
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BEKENNTNISSE



SÜDAFRIKA
Christ Embassy Healing School
303 Pretoria Avenue (Cnr. Harley and 
Bram Fischer), Randburg, Gauteng

P. O. Box 323, Randburg 2125

Tel: +27 11 326 2467
       +27 799 675 852
       +27 799 675 853

NIGERIA
Christ Embassy Healing School
21/23 Ize Iyamu Road
Ikeja, Lagos

P. O. Box 13563, Ikeja, Lagos

Tel: +234 808 678 3344
       +234 803 981 6243
       +234 (01) 888 5066 

USA
Christ Embassy Healing School 
8623 Hemlock Hill Dr. 
Houston
Texas 77083
 
Tel: +1 832 724 9390

KANADA
Christ Embassy Healing School 
31 Conair Parkway, 
Woodbridge ON, 
L4H0S4, Canada
 
Tel: +1 289 622 1634

Scanne, um inspirierende und aufregende 
Ströme der Heilung Zeugnis Videos zu 

sehen 
www.healingstreams.tv/hovideos


