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Willkommen im 

FEBRUAR
Hallo zusammen und eine Frohes Neues Jahr! Es 

ist das Jahr 2024 und wir heißen dich zu einem 
großartigen und aufregenden Jahr mit deinem 

Lieblingsandachtsheft, der Rhapsodie der Realität für 
junge Leser willkommen! Diese Ausgabe ist vollgepackt 
mit vielen inspierenden Botschaften: Gib den Sorgen 
keinen Raum, Ein exzellenter Geist, Siegreich!, Höre nicht 
auf, es zu sagen!, Ein Leben des Lobpreises, Deine wahre 
Natur, und vieles mehr.

Der Spass kommt nicht zu kurz, denn wir haben 
spannende Spiele und Puzzles für dich. Es gibt auch wieder 
ein spezielles Leckerb(w)issen „Was du über Sakramente 
wissen musst – Teil 2” All das und noch vieles mehr findest 
du in dieser Ausgabe deines Lieblingsandachtshefts, der 
Rhapsodie der Realität für junge Leser.
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1
Donnerstag 

Nachdem Gott alles in der Welt erschaffen 
hatte, die Vögel, die Bäume, das Meer, den 
Himmel und so weiter, sagte Er : » Es war gut » 
(1. Mose 1,4-25). Aber als Er den Meschen 
erschuf, sagte Er : » Es war sehr gut.. » (1. Mose 
1,31). Der Grund dafür ist, dass der Mensch die 
Beste aller Seiner Schöpfungen ist, die Krone von 
allem, was Er geschaffen hat (Jakobus 1,18). 

In dem Moment, indem du von neuem geboren 
wurdest, hast du begonnen, ein Leben voller 
Schönheit und Herrlichkeit zu führen, weil du 
das Beste aus Gottes Schöpfung bist. Halleluja ! 

Als Gottes Kind solltest du also nicht krank oder 
schwach sein oder versagen. Du bist zu schön, 
um zerbrechlich und kränklich zu sein, weil Gott 
dich für ein Leben in Herrlichkeit, Schönheit und 
Vortrefflichkeit geschaffen hat. Ehre sei Gott ! 

Schönheit 
und Ruhm 

Aus seinem freien Willen hat er uns durch das Wort der 
Wahrheit, durch die Gute Nachricht, ein neues Leben 
geschenkt. So sind wir gleichsam die Erstgeborenen 

seiner neuen Schöpfung. 
 

Jakobus 1,18 

6

Lies die Bibel – 1. Mose 1,26 

Ich wurde für ein Leben in Schönheit 
und Herrlichkeit geschaffen ; 

deshalb lebe ich jeden Tag ein 
Leben des Erfolgs, des Wohlstands, 
der Exzellenz, der Wunder, Zeichen 

und Mirakel. Halleluja ! 

Sprich 
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Freitag 
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Erschaffen 
und neu 

erschaffen 

Gestern habe ich dir gezeigt, dass du 
die Beste von Gottes Schöpfung bist : Du 
wurdesr nach seinem Ebenbild geschaffen ! 
Das bedeutet, dass du genau wie dein 
himmlischer Vater bist (1. Mose 1,26), der 
die Welt mit seinen Worten belebt hat. Das 
bedeutet, mit dem Glauben kannst auch du 
mit Worten erschaffen und neu beleben!  

Wenn es also eine Situation in deinem 
Leben gibt, die du ändern möchtest,  kannst 
du sie mit deinen Worten ändern ! Wie ? Sieh 
in deiner Bibel nach, was der Herr darüber 
gesagt hat, und beginne mit Zuversicht zu 
sagen, was Gottes Wort darüber sagt. Bald 
wird es die Veränderungen geben, die du dir 
wünschst. 

Durch unseren Glauben verstehen wir, dass die ganze Welt 
durch Gottes Wort geschaffen wurde, dass alles Sichtbare 

aus Unsichtbarem entstanden ist. 
 

Hebräer 11,3 

Mit meinen Worten des Glaubens 
erschaffe ich ein Leben der 

Schönheit, der Vortrefflichkeit, 
der Herrlichkeit und des Segens. 

Halleluja ! 

Lies die Bibel – Prediger 8,4 

Sprich 
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Samstag 

Lass 
uns 

beten 
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Die Worte in unserem Erinnerungsvers 
sind die Worte Jesu. Du kannst dich auf sie 
verlassen, denn der Herr hält sein Wort ! 

Wenn Er sich um die Lilien des Feldes und 
die Vögel des Himmels kümmert, dann ist 
Er mehr als in der Lage, sich auch um dich 
zu kümmern.  

Kein Wunder, dass David sagte : »Weil 
der Herr mein Hirte ist, habe ich alles, was 
ich brauche »(Psalm 23,1). Was für ein 
Bekenntnis ! So wie bei David sollte dies 
auch dein Bekenntnis sein. Und danke dem 
Herrn für seine Vorsorge ! 

Darum sorgt euch nicht und sagt : »Was sollen wir essen ? » 
oder « Was sollen wir trinken ? » oder « Was sollen wir 

anziehen ? »… Denn euer himmlischer Vater weiss, dass ihr 
all diese Dinge braucht. 

 
Matthäus 6,31-32 

Lies die Bibel – Philipper 4,19 

Danke, Vater, dass Du mir alles 
gegeben hast, was ich brauche, 

weil Dein Reichtum in Herrlichkeit 
unendlich ist. Deshalb lehne ich den 
Mangel ab, denn alles gehört mir. In 

Jesu Namen. Amen. 

Kein 
Mangel! 
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Sonntag 
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Für dich als Kind Gottes ist die Liebe eine Frucht 
deines neu geschaffenen, menschlichen Geistes 
(Galater 5,22). Und eine wunderbare Eigenschaft 
der Liebe ist, dass sie schnell verzeiht, egal wie 
schrecklich es auch sein mag. Liebe ist mächtiger 
als jede Beleidigung. Erinnerst du dich an die 
Geschichte von Josef und seine Brüder ? Obwohl 
sie ihn in die Sklaverei verkauften, vergab er 
ihnen, als sie ihn während der Hungersnot 
brauchten. Er zahlte ihen nicht Böses mit Bösem 
zurück, sondern Gott gebrauchte ihn, um ihr 
Leben und ihre Familien zu bewahren (1. Mose 
45,1-8). Das ist Liebe ! 

Drücke wie Josef Gottes Liebe auf die Weise 
aus, wie er es mit seinen Brüdern getan hat. 
Denke daran, Gottes Liebe ist in dir (Römer 5,5). 
Sei also schnell zum Vergeben und Vergessen. 

Liebe ist geduldig. Liebe ist gütig. Liebe ist nicht 
eifersüchtig. Sie singt kein eigenes Loblied. Sie ist nicht 
arrogant. Sie ist nicht unhöflich. Sie denkt nicht an sich 
selbst. Sie ist nicht reizbar. Sie trägt keine Fehler nach. 

 
1 Korinther 13, 4-5 

Liebe 
verzeiht und 

vergisst 

Danke, lieber Vater, dass du mein 
Herz mit Deiner Liebe erfüllst, die 

alles Unrecht übersieht und schnell 
vergibt, im Namen Jesu. Amen. 

Lies die Bibel – Sprüche 10,12

Lass 
uns 

beten 
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Demut ist das Geheimnis der Grösse. Gott 
liebt und befördert demütige Menschen; Er 
stellt sich jedoch gegen die, die stolz sind. 

David ist ein gutes Beispiel für uns. Er war 
demütig. Das war eine der Eigenschaften, die 
Gott in ihm sah, und er erwählte ihn, König über 
Israel zu sein. Als gesalbter und auserwählter 
König sprach David nie schlecht über König 
Saul oder handelte gegen ihn, selbst als er 
wusste, dass er seinen Thron bekommen würde. 
Kein Wunder, dass David Israels grösster König 
wurde. Seine Demut brachte ihn in die Lage, 
Grosses zu erreichen.  

Lerne wie David, demütig zu sein; Sprich 
höflich, sei gnädig und respektvoll mit deinen 
Mitmenschen. 

Ihr jungen Leuten solltet euren Älteren gehorchen. In der 
Tat sollte jeder jedem gegenüber demütig sein. In der 

Heiligen Schrift heisst es : « Gott widersetzt sich stolzen 
Menschen, aber er hilft jedem, der demütig ist ». 

 
1. Peter 5,5 (nach der engl. CEV) 

Das 
Geheimnis 
der Grösse 

Lies die Bibel – Matthäus 18,4 ; 
Sprüche 29,23 

 Ich bin demütig, gnädig, 
respektvoll, gütig und voller Liebe 

Gottes. Halleluja ! 
Sprich 
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Wenn du schon einmal in einem 
Bundeswehrarsenal warst, würdest du dort 
Waffen finden. Diese Waffen werden in 
Kämpfen eingesetzt. 

Als Christen haben wir auch Waffen; es sind 
keine irdischen Waffen, sondern geistliche. 
Das bedeutet, dass du sie mit deinen Augen 
nicht sehen kannst. Unsere Waffe als Kinder 
Gottes ist Sein Wort (Epheser 6,10-17). Gottes 
Wort ist eine mächtige Waffe für das Kind 
Gottes. Du kannst böse Gedanken loswerden 
und Situationen wenden, indem du Sein Wort 
im Glauben sprichst. Denke immer daran, 
dass Gottes Wort  » lebendig und aktiv ist. 
Es ist schärfer als jedes zweischneidige 
Schwert…(Hebräer 4,12). Halleluja ! 

 

Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht von 
menschlicher Art. Es sind die mächtigen Waffen Gottes, mit 

denen man Festungen niederreissen kann. 
 

2 Korinther 10,4 (Bibel.Heute) 

Das Wort 
unsere 
Waffe 

Lies die Bibel – Jesaja 55,11; 
Epheser 6,10-17 

Lieber Vater, ich danke Dir, dass 
Du mir Dein Wort als mächtige 
Waffe gegeben hast, mit der ich 
jede Situation im Namen Jesu 

verändern kann. Amen. 

Lass 
uns 

beten 
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Mittwoch 
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Als Gottes Kind passiert dir nichts aus 
Zufall. Gott hat dir alle Autorität (Vollmacht) 
gegeben. Das bedeutet, dass es keine Rolle 
spielt, wie die Situation um dich herum ist, 
weil du immer das Sagen hast. Der Herr 
Jesus hatte immer jede Situation unter 
Kontrolle; Er wurde nie überrascht. Egal, 
wie die Situation war, wenn es Ihm nicht 
gefiehl, sprach Er das Wort und änderte die 
Dinge. Weigere dich also, dich von einer 
Situation verwirren zu lassen. Verwende 
lieber glaubenserfüllte Worte, um die Dinge 
neu zu ordnen. Sprich weiterhin Gottes 
Wort ; so behältst du die Kontrolle und bist 
jeden Tag siegreich. 

 

Jesus antwortete ihnen : »Warum habt ihr Angst ? Glaubt 
ihr so wenig ? » Dann stand er auf und befahl dem Wind 

und den Wellen, sich zu legen. Sofort hörte der Sturm und 
es wurde ganz still. 

 
Matthäus 8,26 HFA 

Du hast 
das Sagen 

Lies die Bibel – Römer 8,37 

Durch die Kraft des Wortes Gottes 
übernehme ich die Verantwortung für 

jede Situation um mich herum und 
befehle ihnen, sich zu meinen Gunsten 

umzukehren, in Jesu Namen. Amen.

Sprich 
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Der Herr Jesus hat Sein Leben hingegeben, 
damit du das kostbare Geschenk des ewigen 
Lebens empfangen und geniessen kannst. 
Deine Verantwortung Ihm gegenüber 
besteht heute also darin, für Ihn zu leben. 
Für Jesus zu leben bedeutet, dass du lebst, 
um Ihm in allen Dingen zu gefallen und 
dafür zu sorgen, dass du so mit deinem 
Leben andere auf Jesus hinweisst. Das 
beginnt mit der Art und Weise, wie du dich 
kleidest, über die Art und Weise wie du 
sprichst, bis hin zu den Dingen, die du tust: 
lass die Menschen um dich herum Jesus in 
dir sehen. Lebe also für Jesus, während du 
hell für deine Welt strahlst, damit sie Sein 
Licht in dir sehen. 

.....Und er ist für alle gestorben, damit die Lebenden 
nicht mehr für sich selbst leben, sondern für den, der 

für sie gestorben und auferstanden ist. 
 

2 Korinther 5,15 

Lebst du 
für Jesus? 

Ich lebe für dich, Herr Jesus, um 
Dir zu dienen und viele zu Dir zu 

bringen. Halleluja! 

Lies die Bibel – Markus 16,15; 
Phipipper 1,27 

Sprich 
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Das Wort “Favorit” leitet sich von 
dem Wort “Gunst” ab. Das Verb davon 
ist “begünstigen”, “bevorzugen” und 
bedeutet: “erfreuen” oder “lieb sein”. 
Wenn ich also sage, dass du Gottes 
Liebling bist, bedeutet das, dass Gott sich 
über dich freut und dich liebt. Ist das nicht 
grossartig? 

Isaak war in der Bibel ein bevorzugter 
Mann. Er säte in einem trockenen Land 
während der Hungersnot und im selben 
Jahr noch erntete eine hundertfache Ernte 
und lebte im Überfluss, während andere 
Mangel hatten (1. Mose 26,12-13). Das 
ear die Wirkung von Gottes Gunst auf 
sein Leben. 

Du segnest die Gerechten, o Herr. Wie ein grosses 
Schild umgibst du sie mit deiner Gunst. 

 
Psalm 5,12  

Gottes 
Liebling/
Favorit 

Lies die Bibel – Psalm 102,13 

Ich bin von Gott sehr begünstigt 
und durch Seine Gnade habe ich ein 
wohlhabendes Leben, dass fruchtbar 

ist. Ehre sei Gott! 

Sprich 
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Als Kind musst du dir keine Gedanken über 
Dinge wie dein Schulgeld machen, was du 
essen musst, wie du zur Schule kommst und 
so weiter. Warum? Weil deine Eltern oder 
Erziehungsberechtigten das für dich regeln.  

Auf die gleiche Weise möchte Gott, dass 
du dir nicht um irgendetwas Sorgen machst, 
weil Er alles geregelt hat. Die Bibel sagt, 
dass der Herr das Ende schon von Anfang 
an kennt (Jesaja 46,10). Das heisst, bevor 
irgendetwas geschieht, weiss Er bereits 
darüber Bescheid und weiss, wie es enden 
wird. 

Setze daher dein Vertrauen in Ihn, denn Er 
hat grosse und wunderbare Pläne für dein 
Leben.  

Ich kenne die Pläne, die ich für euch habe, spricht der 
Herr. Es sind Pläne für den Frieden und nicht für die 

Katastrophe, Pläne, die euch eine Zukunft voller Hoffnung 
geben soll. 

 
Jeremia 19,11 

Er hat 
alles im 

Griff 

Lies die Bibel – Jeremia 1,5 

Lieber Vater, ich vertraue auf Dich 
und Dein Wort, dass mich mit Trost 
und Freude erfüllt, weil ich weiss, 

dass meine Zukunft geregelt ist, im 
Namen Jesus. Amen. 

Lass 
uns 

beten 



11
Sonntag 

Hast du dir schon einmal Zeit genommen, 
Ameisen zu beobachten? Sie sind zwar klein, 
aber sehr fleissig. Von Sonnenaufgang bis 
Sonnenuntergang sieht man sie arbeiten, 
um ihren Nahrungsvorrat zu füllen. 

Wenn die Ameisen, so klein sie auch sind, 
sich vorbereiten und arbeiten, solltest du das 
auch tun. Die Bibel ermutigt uns, fleissig zu 
sein, denn harte Arbeit ist eine der Zutaten 
für Erfolg und Exzellenz im Leben. 

Arbeite also hart, achte darauf, deine 
Bücher zu studieren und deine Aufgaben 
gewissenhaft zu erledigen. 

Die Ameisen sind ein Volk, das nicht stark ist, aber sie 
bereiten ihr Futter im Sommer zu. 

 
Psalm 30,25 

Von den 
Ameisen 
lernen 

Lies die Bibel – Sprüche 12,24 

Danke, lieber Vater, dass du mich gelehrt 
hast, wie wichtig harte Arbeit ist, und 
dass du mir Weisheit und Verständnis 

geschenkt hast, während ich das, was ich 
gelernt habe, heute in die Tat unsetze, 

im Namen Jesus. Amen. 16

Lass 
uns 

beten 
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Montag 

Obwohl er damals schon fast hundert Jahre alt war und 
wusste, dass er keine Kinder mehr zeugen und seine 

Frau Sara keine Kinder mehr bekommen könnte, wurde 
er im Glauben nicht schwach. 

 
Römer 4,19 (Bibel.heute) 

Starker 
Glaube 

Lies die Bibel – Römer 4,19-22 

Mein Glaube wächst jeden Tag, 
wenn ich das Wort Gottes studiere, 
und es wird gestärkt, wenn ich alles 
tue, was es sagt. Deshalb lebe ich 
jeden Tag ein Leben voller Wunder 

und Siege. Halleluja! 

Es ist fast unmöglich, über den Glauben 
zu sprechen, ohne Abraham zu erwähnen 
(Römer 4,11). Er hatte einen so starken 
Glauben (Hebräer 11,17). Er glaubte dem 
Herrn für einen Sohn und weigerte sich, auf 
seinen gealterten Körper oder den seiner 
Frau und ihre Unfruchtbarkeit zu achten. Zu 
gegebener Zeit wurde seine Frau schwanger 
und brachte einen Sohn zur Welt. Halleluja! 

Denke daran, dass Gott allen seinen 
Kindern das Mass des Glaubens gegeben 
hat (Römer 12,3). Aber es liegt in deiner 
Verantwortung, zu wachsen und deinen 
Glauben zu stärken, damit du grossartige 
Dinge tun kannst. Wie? Indem du das Wort 
Gottes studierst und tust, was es sagt. 

17

Sprich 
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1. Als die Kinder Israels Ägypten verließen, 
führte der Herr sie auf den Weg, der zum 
Roten Meer führte (2.Mose 13,18). 

2. Sie lagerten am Schilfmeer, bevor sie es 
überquerten (2. Mose 14,2). 

3. Der Herr befahl Mose, seinen Stab zu 
erheben und seine Hand über das Rote Meer 
zu strecken und es zu teilen (2. Mose 14,16). 

4. Ein starker Ostwind des Herrn blies in das 
Rote Meer und teilte es nach rechts und links 
(2. Mose 14,21). 

5. Es dauerte die ganze Nacht, bis sich das 
Rote Meer teilte (2. Mose 14,21). 

FAKTEN 
ZUR BIBEL

WIE MOSES DAS ROTE 
MEER TEILTE.

Über
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6. Das Wasser des Schilfmeeres war wie eine 
Mauer zur Linken und zur Rechten und zeigte 
einen Weg aus trockenem Boden (2. Mose 
14,22). 

7. Die Kinder Israel zogen trockenen Fußes 
durch das Rote Meer (2. Mose 14,22). 

8. Das ägyptische Heer verfolgte die Israeliten 
durch das Schilfmeer (2. Mose 14,23). 

9. Wiederum befahl der Herr Mose, seine 
Hände über das Rote Meer zu strecken, und 
ließ es zurückkommen (2. Mose 14,26).
 
10. Das Wasser des Schilfmeers bedeckte die 
Wagen und das Heer des Pharao, und keiner 
blieb übrig (2. Mose 14,28).

FAKTEN 
ZUR BIBEL
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Ein Bauer, der nur Orangenkerne gesät 
hat, wird keine Kartoffelernte haben, oder? 
Natürlich nicht! Er wird nur eine Ernte von 
Orangen einfahren. Säen und ernten ist 
ein Gesetz; man erntet, was man sät!  

Wenn du als Kind Gottes Samen der 
Güte, des Gehorsams und der Liebe säst, 
wirst du von all dem eine Ernte erhalten. 
Halleluja! 

Wenn du also mehr Liebe, Freundlichkeit 
und schöne Dinge in deinem Leben 
erhalten möchtest, dann säe sie als Samen, 
indem du dich anderen gegenüber so 
verhälst. Wenn du das tust, wirst du eine 
mächtige Ernte von allem ernten, was du 
gesät hast. 

Lasst euch nicht täuschen, Gott lässt sich nicht verspotten; 
denn was ein Mensch sät, das wird er auch ernten. 

 
Galater 6,7 

Lies die Bibel – 2 Korinther 9,6 

Während ich mich heute entschliesse, 
Samen der Gerechtigkeit durch gute 

Taten zu säen, ernte ich überall, wo ich 
hingehe, eine vervielfachte Ernte an 

Güte und Gnade. Halleluja! 

Es ist 
ein Gesetz! 

Sprich 
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Göttliche Weisheit ist ein kostbares 
Geschenk Gottes an dich. Es ist das, was 
dich dazu bringt, immer die richtigen 
Dinge zu sagen und zu tun. Diese Art von 
Weisheit erhält man nicht durch das Lesen 
von Schulbüchern und Wörterbüchern; 
vielmehr kommt es von Gott durch Sein 
Wort. 

Als Er auf der Erde war, führte der Herr 
Jesus sein Leben in göttlicher Weisheit. 
Kein Wunder, dass die Menschen immer 
über ihn staunten (Markus 6,2). 

Dieselbe Weisheit wirkt heute in dir 
(1. Korinther 1,30). Lebe daher auch in 
Weisheit und Vortrefflichkeit in der Schule, 
zu Hause, einfach überall und in allen 
Dingen. 

 

…und von Christus; in dem alle Schätze der Weisheit und 
des Wissens verborgen sind. 

 
Kolosser 2,2-3 

Lies die Bibel – Prediger 10,10 

Ich führe mein ganzes Leben in 
allen Bereichen in der Weisheit 

Gottes. 

Göttliche 
Weisheit 

Sprich 
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Wenn du dei Fiebersymptom in deinem Körper 
spürst, siehst du dich dann sofort im Krankenhaus 
oder verpasst den Unterricht in der Schule ? Oder 
behältst du das Bild deiner Heilung und Ganzheit 
fest im Auge, unabhängig davon, wie du dich fühlst ? 

Als Mose zwölf Männer aussandte, um Kanaan 
auszuspähen, sahen nur Josua und Kaleb den 
Sieg, die übrigen zehn sahen nur Probleme und 
Niederlagen (4. Mose 14.9). Josua und Kaleb 
schauten mit den Augen des Glaubens und sahen 
die Möglichkeiten. 

Lerne, mit den Augen des Glaubens zu sehen, egal 
wie schwierig die Situation auch erscheinen mag. 
Denke daran : «Wenn du glauben kannst, ist dem, 
der glaubt, alles möglich » (Markus 9,23). 

Übe dich also darin, nur Möglichkeiten zu sehen; 
sieh Erfolg, Heilung und Sieg. 

Dabei schauen wir nicht auf die Dinge, die man sieht, 
sondern auf die Dinge, die man nicht sieht. Denn die 

Dinge, die man sieht, sind vergänglich, aber die Dinge, die 
man nicht sieht, sind ewig. 

 
2 Korinther 4,18 

Was 
kannst du 
sehen? 

Lies die Bibel – 1. Johannes 5,4 

Durch die Augen des Glaubens sehe 
ich die Möglichkeiten von Erfolg, 

Heilung und Sieg. Halleluja ! 
Sprich 
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Es gibt vieles in der Welt, was den Menschen 
Angst macht. Aber als Kind Gottes bist du 
gesegnet und beschützt. Deshalb bleibe 
innerhalb von Gottes Vorsorgung und Schutz, 
indem du dich weigerst, Furcht oder Zweifel 
auszusprechen. 

Hiob war ein Gerechter und war gesegnet von 
Gott. Jedoch durchbrach er die Schutzwand 
mit leichtfertigem Gerede (Hiob 3,25). Er 
begann nämlich,  seine Befürchtungen zu 
sprechen und gab damit dem Teufel die 
Gelegenheit, alles zu zerstören. 

Sprich nicht unvorsichtig. Anstatt Furcht und 
Mangel auszusprechen, sprich Gottes Wort 
über dein Leben. Sprich, dass du beschützt 
bist, wo immer du bist und dass die Engel 
überall um dich herum sind, um dich zu 
beschützen. 

Auch wenn tausend neben dir sterben 
und zehntausend rings um dich fallen – 

dich selber wird es nicht treffen. 
 

Psalm 91,7 NLB

In 
Christus ist 
Sicherheit 

Lies die Bibel- Psalm 91,2-6 

Ich bekenne, dass ich in 
Sicherheit und geschützt lebe, 

weil ich unter dem Schatten des 
Ewigen stehe und ER ist meine 

Zuflucht. Halleluja! 

Sprich 
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In Gottes Augen ist jeder auf Erden 
wertvoll. Es spielt keine Rolle, wer sie 
sind, wo sie herkommen oder was sie 
getan haben, jeder ist wertvoll für Gott. 
Deshalb sandte Er Jesus, um für alle den 
Opfertod am Kreuz zu sterben, für alle 
Mensche, niemand ist ausgeschlossen 
(Johannes 3,16). 

Siehst du, sogar die Person, die jeder 
in der Schule nicht mag, ist wertvoll 
und kostbar; Jesus starb auch für diese 
Person. 

Also lass stets die Liebe Gottes durch 
dich fliessen, behandle andere mit 
Freundlichekeit und Respekt. 

 

Denn die Liebe, die Christus uns erwiesen hat, bestimmt 
mein ganzes Handeln. Ich halte mir stets vor Augen: Einer 

ist für alle in den Tod gegangen, also sind sie alle gestorben. 
Weil er für sie gestorben ist, gehört ihr Leben nicht mehr 
ihnen selbst, sondern dem, der für sie gestorben und zum 

Leben erweckt worden ist. 
 

2. Korinther 5,14-15 

Jeder ist 
wertvoll 

Lies die Bibel- Römer 13,8 

Ich bin mir der Liebe Gottes bewusst, 
die mein Herz erfüllt; daher bin ich 
inspiriert, andere freundlich und 

mitfühlend zu behandeln. Halleluja! 

Sprich 



18
Sonntag 
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Wenn du mit Lobpreis und Dankbarkeit 
vor Gott kommst, ist dies ein Opfer. Es 
unterscheidet sich von den Opfern, die im 
Alten Testament dargebracht wurden, weil 
es ein Opfer deiner Lippen ist. 

Jedesmal, wenn du deine schönen 
Hände und Stimme erhebst in Lobpreis 
und Anbetung zu Ihm, kommt dein Lopreis 
als süsser Wohlgeruch zu Ihm hoch. 
Ochsen und Schafe als Opfer für den 
Herrn darzubringen ist nicht mehr nötig. 
Alles was du brauchst, ist, Ihn mit deiner 
Stimme zu lobpreisen. Halleluja! 

Also freu dich über jede Gelegenheit, 
wenn du dem Herrn dein Lobpreisopfer 
gibst. 

 

Wir wollen nicht aufhören, Gott im Namen von Jesus zu 
loben und ihm zu danken. Das sind unsere Opfer, mit 

denen wir uns zu Gott bekennen. 

Hebräer 13,15 HFA

Das Lobpreis-
Opfer 

Lies die Bibel- Psalm 141,2 

Höchster Gott, ich bringe dir 
mein Lobpreisopfer dar und 

gebe Deinem Namen Ehre Heute. 
Halleluja! 

Sprich 
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Im Alten Testament baute König 
Salomo ein wunderschöner Tempel für 
den Herrn. So schön der Tempel auch 
war, Gott wohnte nicht darin. Sondern 
Er wählte einen schöneren Platz aus, 
in dem Er leben wollte- dein Herz (1. 
Korinther 3,16). 

Gott machte dein Herz zu seinem 
Tempel, Haus und Hauptquartier. Das 
heisst, dass du Ihn in dir trägst, wo immer 
du hingehst. Obendrein wirkt Er durch 
dich! Ist das nicht wunderbar? Gott lebt 
in dir mit all seiner Macht, Herrlichkeit 
und Segnungen. Halleluja! 

Gott, der die Welt und alles, was in ihr ist, erschaffen hat, 
wohnt nicht in Tempeln, von die Händen gemacht sind, da 

er der Herr des Himmels und der Erde ist.  

Apostelgeschichte 17,24 

Du bist Sein 
Hauptquartier 

Lies die Bibel - 1. Korinther 6,19 

Danke Dir lieber Vater, dass Du 
in mir lebst und mich zu Deinem 
Zuhause gemacht hast, und in 

meinem Herzen für immer wohnst, 
in Jesu Namen. Amen. 

Lass 
uns 

beten 



20
Dienstag 
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Gottes Wort ist voller Kraft und Fähigkeit, 
um Änderungen herbei zu führen! 
Jedesmal wenn es im Glauben gesprochen 
wird, egal wie der Umstand ist, geschieht 
etwas Übernatürliches. 

Eines Tages begegnete ein Staatsbeamter 
Jesus. Er bat den Meister, in sein Haus zu 
kommen, damit er seinen Sohn heilen 
könne. Der Herr sprach einfach Worte und 
erklärte, dass sein Sohn geheilt sei. Der 
Mann glaubte an das, was Jesus sagte, 
und ging nach Hause, und fand seinen 
Sohn geheilt. (Johannes 4:49-52). 

Gottes Wort ist lebendig und voller Kraft 
(Hebräer 4,12). Es kann heilen, retten und 
befreien; alles was du zu tun hast ist, zu 
glauben, und du hast dein Wunder! 

Er sprach ein Wort und sie waren geheilt; 
so bewahrte er sie vor dem Grab. 

Psalm 107,20 

Die Kraft 
im Wort 

Danke Vater, denn Dein Wort ist 
voller Kraft. Indem ich das Wort 
im Glauben tue, beginne ich in 
meinem Leben das Ergebnis des 

Wortes zu sehen. Halleluja! 

Lies die Bibel - Hebräer 4,12 

Sprich 
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Geber empfangen mehr Segnungen. Der 
heutige Vers sagt « … es ist gesegneter zu 
geben als zu erhalten”. (Apostelgeschichte 
20,35). Das bedeutet, dass du jedesmal 
wenn du gibst, mehr Segnungen erhälst! 

Folglich sei froh über jede Gelegenheit, 
zu geben und gib großzügig. Erinnere 
dich, solche Gelegenheiten sind dafür 
da, um mehr vom Herrn zu empfangen, 
weil „Gott einen freudiger Geber liebt“ (2. 
Korinther 9,7). 

Überhaupt habe ich euch mit meiner Lebensführung 
gezeigt, dass wir hart arbeiten müssen, um auch den 

Bedürftigen etwas abgeben zu können. Wir sollen uns 
immer an das erinnern, was Jesus, der Herr, darüber gesagt 
hat. Von ihm stammt das Wort: ›Auf dem Geben liegt mehr 

Segen als auf dem Nehmen.‹ 
 

Apostelgeschichte 20,35 
 

Sei ein 
freudiger 

Geber 

Lies die Bibel - Lukas 6,38 

Wenn ich fröhlich gebe, 
vervielfältigen sich die Segenungen 
Gottes in meinem Leben, und ich 

gebe sogar großzügiger. Halleluja! 

Sprich 
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Die Aufrichtigen rettet ihre Treue; aber den Treulosen 
wird ihre Habsucht zur Schlinge. 

 
Sprüche 11,6 

Ein 
göttlicher 
Charakter 

Lies die Bibel- Sprüche 28,18 

Ich bin aufrichtig, ehrlich, tüchtig 
und gottesfürchtig, denn der Geist 
Gottes lebt in mir, und das Wesen 
Christi ist in mir zu erkennen, wo 
immer ich hingehe. Halleluja!. 

In heutiger Zeit werden einiger Kinder 
dazu  versucht, unehrlich zu sein. Weigere 
dich, in diese Falle zu tappen. Ehrlichkeit 
ist ein vorzüglicher und göttlicher 
Charakter, den jedes Kind Gottes in sich 
hat und zeigen sollte. 

Stellt dir vor, du findest etwas, dass 
du magst, aber es gehört dir nicht: was 
tust du? Das Richtige wäre es, es zur 
Fundstelle zu bringen oder zu einem 
verantwortungsbewussten Erwachsenen. 

Ich ermutige dich, den richtigen 
Charakter zu zeigen, wo immer du gehst. 
Sei bekannt als ein ehrlicher Junge oder 
Mädchen. Zeige stets diesen göttlichen 
und vorzüglichen Charakter. 

Sprich 
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Es ist Gottes Wunsch, dass du ein 
grossartiges Leben lebst und jeden Tag 
Fortschritte machst. Nicht heute oben, 
morgen unten, sondern stets aufwärts 
und vorwärts. Halleluja! 

Zu diesem Leben wurdest du als Kind 
Gottes berufen. Folglich verweigere alles, 
das geringer als das Beste ist. In der 
Schule streng dich, lerne, studiere deine 
Bücher und mache deine Hausaufgaben 
ernsthaft. Auf diese Weise machst du 
stetigen Fortschritt und bleibst der Beste. 

Aber der Weg des Gerechten ist wie die strahlende 
Sonne, die immer heller leuchtet bis zum 

vollkommen Tag. 
 

Sprüche 4,18 

Mache stets 
Fortschritte 

Lies die Bibel- Psalm 92,12 

Ich mache täglich Fortschritte 
beim Lernen und in allem was 

mich betrifft. Halleluja! 

Sprich 
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Manche Kinder warten darauf, eine 
Stimme zu hören, die zu ihnen spricht, 
so wie Gott zu Mose sprach oder Samuel 
rief. Aberdu musst nicht auf eine hörbare 
Stimme warten. 

Gott spricht die ganze Zeit zu seinen 
Kindern durch sein Wort. Gott und sein 
Wort sind eins (Johannes 1,1). Sein Wort ist 
seine Stimme und dein sicherer Wegweiser 
im Leben. Wenn du sein Wort jeden Tag 
liest und es behälst, trainierst du deinen 
Geist, um ihn zu dir reden zu hören. 

Ich möchte dich ermutigen, dir weiterhin 
Zeit zu nehmen, um das Wort Gottes zu 
lernen und es dir tief einzuprägen. Wenn 
du das tust, wirst du Gottes Führung und 
Anleitung für ein Leben voller Größe, 
Vortrefflichkeit und Sieg erhalten. 

Eure Ohren werden ein Wort hinter euch hören, das sagt: 
„Das ist der Weg, auf dem ihr gehen sollt”, wann immer ihr 

euch nach rechts oder nach links wendet. 

Jesaja 30,21 

Gott redet 
durch sein 

Wort 

Lies in der Bibel - Johannes 1,1 

Danke, lieber Vater, dass Du mich 
gelehrt hast, Deine Stimme durch 

Dein Wort zu erkennen. Wenn 
ich es fleißig lese und darüber 

nachdenke, höre ich Dich deutlich, 
in Jesu Namen. Amen.

Sprich 



Suche in der
Heilige Schrift

1. Als Gott zu Abraham sagte, er würde einen Sohn bekommen, 
war er 75 Jahre alt. Abraham war 100 Jahre alt, als sein Sohn 
Isaak geboren wurde. Wie viele Jahre musste er bis zur Geburt 
von Isaak warten? (Hinweise: 1. Mose 21,1-7, 12,1-7)
(a) 35 Jahre
(b) 25 Jahre
(c) 15 Jahre

2. Wenn Abraham 10 Jahre älter als seine Frau Sara war und er 
75 Jahre alt war, als sie Haran verließen. Wie alt war Sara, als 
sie Haran verließen? (Hinweis: 1. Mose 17; 12,4)
(a) 60 Jahre alt
(b) 75 Jahre alt
(c) 65 Jahre alt

3. Sara lebte einhundertsiebenundzwanzig (127)
Jahre. Wie alt war Abraham zu dieser Zeit? Denke daran, dass 
der Altersunterschied zwischen den beiden 10 Jahre betrug. 
(Hinweise: 1. Mose 23,1; 25,7-8)
(a) Er war 117 Jahre alt
(b) Er war 127 Jahre alt
(c) Er war 137 Jahre alt

4. Wenn Henochs 365 Jahre wurde und hatte Methusalem 300 
Jahren zuvor gezeugt, wie alt war er dann bei der Geburt Me-
thusalems? (Hinweis: 1. Mose 5,21-24)
(a) 75 Jahre alt
(b) 55 Jahre alt
(c) 65 Jahre alt

32

DIE SCHRIFTEN UND MATHEMATIK



Unterstreiche den richtigen Namen aus den 
angegebenen Möglichkeiten, um zuzuordnen, 

„wer”  „was”  gesagt hat.

WER HAT’S 
GESAGT ?

1. „Sieh das Feuer und das Holz, aber wo ist das Lamm 
zum Brandopfer?“ (Hinweis: 1. Mose 22,7).
a. Jakob
b. Abraham
c. Isaak

2. „Bitte lass keinen Streit zwischen dir und mir entstehen...’’ 
(Hinweis: 1. Mose 13,8).
a. Isaak
b. Lot
c. Abraham

3. ‘“Nein, aber du hast gelacht!’’ (Hinweis: 1. Mose 18,14-
15).
a. Der Herr
b. Abraham
c. Mose

4. „Gott hat mich zum Lachen gebracht, und alle, die es 
hören, werden mit mir lachen” (Hinweis: 1. Mose 21,6).
a. Hagar
b. Sara
c. Maria

33
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In der Geschichte von den zehn 
Aussätzigen, die der Herr Jesus heilte, kam 
nur einer zurück, um sich zu bedanken. 
Die Bibel sagt: “Einer aber von ihnen, als 
er sah, dass er geheilt war, kehrte um und 
pries Gott mit lauter Stimme und fiel auf 
sein Angesicht zu seinen Füßen und dankte 
ihm” (Lukas 17,15-16). 

Der Herr war von seinem Verhalten so 
beeindruckt, dass er ihn wieder vollständig 
und vollkommen gesund machte. Als Gottes 
Kind ist es wichtig, dass du ein dankbares 
Herz bewahrst. Wenn dir etwas Gutes 
passiert, sei es ein Wunder von Gott oder 
eine freundliche Geste von jemandem, 
dann reagiere schnell mit Dankbarkeit. 
Das ist eine gottgefällige Verhaltensweise, 
die du haben solltest. 

Was immer auch geschieht, seid dankbar, denn das ist 
Gottes Wille für euch, die ihr Christus Jesus gehört

1. Thessalonicher 5,18 NLB

Lies in der Bibel - Kolosser 3,15 

Danke, lieber Vater, dass du mich 
durch dein Wort lehrst, immer 

dankbar zu sein, in Jesu Namen. 
Amen.

Dankbar 
sein – eine 

Verhaltensweise

Lass 
uns 

beten 
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Saul, der König von Israel, hasste David 
und versuchte, ihn zu töten. Eines Tages, als 
er mit dreitausend Männern unterwegs war, 
machtee er in einer Höhle Rast. Sie wussten 
nicht, dass David und seine Männer in der 
gleichen Höhle waren. In der Aufregung 
rieten Davids Männer ihm, Saul zu töten. 
Aber David tat es nicht, er wusste, dass das 
falsch wäre (1. Samuel 24,4-6). Wie weise! 
Wenn du jemals in eine Situation kommst, 
in der alle von dir fordern, dass du etwas 
tust, das falsch ist, dann höre nicht auf sie. 
Sondern sei weise und tue das Richtige; tue 
das Richtige, selbst wenn niemand zuschaut. 

Lass dich von niemandem dafür verachten, dass du 
jung bist. Stattdessen sollst du durch deine Rede, dein 

Verhalten, deine Liebe, deinen Glauben und deine Reinheit 
ein Beispiel für andere Gläubige sein. 

1 Timotheus 4,12 

Lies in fder Bibel- Matthäus 5,14 

Ich bin ein Kind Gottes und für 
die Welt ein Beispiel für einen 

wahren Gläubigen!

Sei weise 
und tu die 

richtige Sache 

Sprich 
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Großzügigkeit ist eines der 
Markenzeichen des Christentums. 
Unser Gott ist gnädig und freundlich. 

Wenn man anderen etwas gibt, 
hat man nie etwas verloren. Im 
Gegenteil, wenn man gibt, wird man 
gesegnet (Lukas 6,38). Die Bibel 
sagt: „Bedürftigen helfen heißt dem 
HERRN etwas leihen, der wird es voll 
zurückerstatten” (Sprüche 19,17 GNB). 

Deshalb solltest du bei jeder 
Gelegenheit bereit sein, zu geben. In der 
Kirche gibt es mehrere Möglichkeiten, 
zu geben und anderen zu helfen. 
Du kannst deine Eltern oder deinen 
Sonntagsschullehrer mehr darüber 
fragen. 

Und vergesst nicht, Gutes zu tun und mit anderen zu 
teilen. An solchen Opfern hat Gott Freude.

Hebräer 13,16 HFA

Großzügig 
sein 

Lies in der Bibel - 2. Korinther 9,6

Ich bin ein großzügiger Geber; 
und wenn ich gebe, werde ich 

gesegnet. Halleluja!
Sprich 
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... seid zufrieden mit dem, was ihr habt. Gott hat 
doch gesagt: „Niemals werde ich dir meine Hilfe 

entziehen, nie dich im Stich lassen.” 

Hebräer 13,5 GNB

Sei 
zufrieden 

Lies in der Bibel - Matthäus 6,30-32 

Danke, lieber Vater, für all deine 
Segnungen in meinem Leben. Ich 
lebe jeden Tag voller Dankbarkeit 
und Freude, in Jesu Namen. Amen.

Es gibt Menschen, die haben so viel 
und sind doch unglücklich, weil sie 
nie zufrieden sind. Aber es gibt auch 
Menschen, die vielleicht nicht so viel 
haben, aber immer dankbar und 
glücklich sind. Zufrieden zu sein bedeutet 
einfach, dass man mit dem, was man 
hat, sehr zufrieden und froh ist. 

Lerne deshalb, für das, was du hast, 
dankbar zu sein. Wenn du jeden Tag auf 
diese Weise lebst: voller Dankbarkeit, 
wirst du immer glücklich und voller 
Freude sein!

Lass 
uns 

beten 
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Donnerstag 

Darum ermahne ich, dass wir zuallererst Bitten, Gebete, 
Fürbitten und Danksagungen für alle Menschen, für Könige 

und alle, die Macht haben, vorbringen, damit wir ein 
ruhiges und friedliches Leben führen in aller Frömmigkeit 

und Ehrfurcht. 

1 Timotheus 2,1-2 

Bete für das 
Volk Gottes 

Lieber Vater, ich danke dir 
für dein Volk überall auf der Welt. 
Ich erkläre, dass sie immer sicher, 

gesund

Lies in der Bibel- Lukas 18,1 

Es ist Gottes Wunsch, dass du für andere betest. 
Als Kind Gottes, das mit dem Heiligen Geist 
erfüllt ist, hast du Kraft in dir (Apostelgeschichte 
1,8). Und wenn du betest, kannst du genug Kraft 
erzeugen, um das Leben oder die Situation eines 
Menschen zu verändern. 

Deshalb solltest du bei jeder Gelegenheit, bei 
der du für Gottes Volk betest, sei es in einer 
Gemeindeversammlung oder während deiner 
persönlichen Gebetszeit, mit Leidenschaft dabei 
sein. 

Bete für ihre Gesundheit, ihre Sicherheit und 
ihren Schutz. Wenn du für sie betest, wirst auch du 
gestärkt und beschützt; denn was du für andere 
tust, wird Gott auch für dich tun. 

38

Lass 
uns 

beten 



Der Glaube
Rätsel

Dies ist ein spannendes Rätsel! Beginne mit dem 
ersten Buchstaben in den blauen Kästchen, und 

folge dann wie bei einer Spirale den farbigen 
Kästchen nach rechts, um die Worte Elia’s an 

Ahab zu entdecken.
(Tipp: 1. Könige 18,41)

39
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David
besiegt Goliath

40

Um diese Fragen zu beantworten, lies zuerst die 
Geschichte von David und Goliath in 1. Samuel 17. 
Während du die Verse liest, findest du das fehlende 

Wort zu jeder Frage mit Hilfe der angegebenen 
Hinweise. Viel Spaß dabei! 

1. Das Volk war sehr ............ vor Goliath (Hinweis: 1. Samuel 
17,11). 
2. Der Name des Königs, der David die Erlaubnis zum Kampf 
gab, war ............ (Tipp: 1. Samuel 17,37).
3. David wählte ........... Steine (Hinweis zur ANzahl: 1. Samuel 
17:40). 
4. König Saul legte David ein ............ Kettenhemd an (Hinweis: 
1. Samuel 17,38). 
5. David war dafür verantwortlich, die ......... seines Vaters zu 
bewahren (Hinweis: 1. Samuel 17,34). 
6. ............... war Davids ältester Bruder (Hinweis: 1. Samuel 
17,28).
 7. Während David die Schafe seines Vaters hütete, hatte er 
sowohl einen .......... als auch einen Bären getötet, um sie zu 
schützen (Hinweis: 1. Samuel 7,36). 
8. David ........... den Stein und erschlug den Philister (Hinweis: 
1. Samuel 17,49).
9. David weigerte sich, ein ............ zu tragen, weil er damit 
nicht laufen konnte (Hinweis: 1. Samuel 17,39). 
10. David hatte kein Schwert in der ........... (Hinweis: 1. Samuel 
17,50).
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In dem unten stehenden Bibelvers sind einige 
Wörter in Blau geschrieben. Identifiziere die 

Wörter im Wortsuchfeld und streiche sie durch. 

Ich bin der HERR, der Gott deines Großvaters 
Abraham und der Gott deines Vaters Isaak. 

Das Land, auf dem du liegst, werde ich deinen 
Nachkommen geben 
(1. Mose 28,13 GNB)

Wortsuche

41
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Letzten Monat begannen wir mit unserer 
Sonderreihe „Was du über die Sakramente wissen 
musst”. Wir haben gelernt, was Sakramente sind 
und welche Arten es in der Bibel gibt. In dieser 
Ausgabe werden wir sie der Reihe nach betrachten. 
Beginnen wir mit der Wassertaufe. 
Das wird dir helfen zu verstehen, warum du als 
Christ mit Wasser getauft werden musst. 

WAS IST DIE TAUFE? 
1 Korinther 12,13; Epheser 4,4-5; Römer 6,3-5; 1. 
Petrus 3,21. 
Das Wort „taufen” leitet sich von dem griechischen 
Wort „baptizo” ab, das „vollständig untertauchen” 
bedeutet. 

ARTEN DER TAUFE 

Was du wissen musst
wissen über

Sakramente - Teil 2

Leckerb(W)Issen
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Wassertaufe: Römer 6,3-5; 1. Petrus 3,21 

Taufe durch Untertauchen in Wasser: Dies 
ist eines der Sakramente der Kirche. Es ist 
das vollständige Untertauchen einer Person 
in Wasser. Es ist eine äußere Manifestation 
dessen, was mit jemandem geschieht, wenn 
er wiedergeboren und auf Christus getauft 
wird. 

Sie wurde vom Herrn selbst als Zeichen des 
Glaubens angeordnet, um der Welt zu zeigen, 
dass man geglaubt und sich mit seinem Tod, 
seinem Begräbnis und seiner Auferstehung 
identifiziert hat. 
Bist du durch Untertauchen getauft worden? 
Wenn deine Antwort „Nein” lautet, wende 
dich an deinen Kinderkirchenlehrer oder den 
Pastor der Kirche, sie werden dir sagen, was 
du tun sollst.

Leckerb(W)Issen
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SUCHE IN DER SCHRIFT

Seite  32

1.	 (b) 25 Jahre

2.	 (c) 65 Jahre alt

3.	 (c) 137 Jahre alt

4.	 (c) 65 Jahre
Seite  33

WER HAT’S GESAGT

1.(c) Isaak

2.(c) Abraham

3.(a) Der Herr

4.(b) Sarah

ANTWORTEN
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Seite  39

DER GLAUBE – RÄTZEL

Da sagte Elia zu Ahab: „Geh hin, iss und trink! Denn 
ich höre einen mächtigen Regensturm heranziehen.“ 

1.Könige 18,41

ANTWORTEN
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Seite 40

WORT SUCHE

Ich bin der HERR, der Gott deines Großvaters 
Abraham und der Gott deines Vaters Isaak. Das Land, 

auf dem du liegst, werde ich deinen Nachkommen 
geben 

(1. Mose 28,13 GNB)

DAVID BESIEGT GOLIATH

Seite 41

1.  Afraid                 2.   Saul
3.  fünf                    4.   Ziegen
5.  Schafe                6.   Eliab
7.  Löwe                  8.   schleuderte
9.  Schwert             10.  Hand

ANTWORTEN



Inspirierende 

KINDER für

Wovon ernährt sich dein Kind?

Wir gewinnen 
nur durch 

Gottes Wort.

Hole dir HEUTE 
gesunde 

Geschichtenbücher 
für dein KIND! 

Mein 

BUCH DER 

BIBELGESCHICHTEN

GESCHICHTENBÜCHER 
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GEBET DER 
ERRETTUNG
Sprich nach: «Oh Herr Gott, ich glaube von ganzem 
Herzen an Jesus Christus, den Sohn des lebendigen 

Gottes, ich glaube, dass Er für mich gestorben ist und 
Gott Ihn aus den Toten auferweckt hat. Ich glaube, 
dass Er heute lebt. Ich bekenne mit meinem Mund, 

dass Jesus Christus von heute an der Herrn meines 
Lebens ist. Durch Ihn und in Seinem Namen, habe ich 
das ewige Leben. Ich bin wiedergeboren. Danke Herr, 

dass Du meine Seele errettet hast. Ich bin ein Kind 
Gottes. Halleluja!

Ich gratuliere dir! Du bist jetzt ein 
Kind Gottes!

48


