


02 | Heilung für die Nationen

Es gibt Naturgesetze, die Gott gegeben hat, um die 
Elemente und Kräfte der Erde zu reguliere. Wenn alle 
anderen Elemente, die damit verbunden sind, konstant 

bleiben, arbeiten sie jedes Mal auf die gleiche Weise. Wenn du 
das richtige Wissen anwendest, kannst du immer die Gesetze 
der Schwerkraft, des Schalls, des Lichtes, der Elektrizität, der 
Bewegung, der Thermodynamik und so weiter zu deinem Vorteil 
anwenden.

Im Bereich des Geistes gibt es ebenfalls geistliche Gesetze, 
die die Umstände im physischen Bereich kontrollieren. Letztlich 
bestimmen sie den Weg eines Menschen, weil Leben geistlich 
ist. Das Gesetzt des Glaubens ist eins der fundamentalen 
Gesetze im Bereich des Geistes.

Glauben ist ein Gesetz. Es gilt im Königreich Gottes. Wie 
andere Gesetze kann es für oder gegen dich arbeiten abhängig 
davon, wie du es anwendest. Manchmal wundern sich Christen, 
„Ich dachte, dass alles besser werden würde, seitdem ich Christ 
geworden bin, aber die Dinge haben sich nicht verändert. Mein 
Zustand scheint sich verschlechtert zu haben. Was habe ich 
falsch gemacht?“

Also, das Problem kann sein, dass du nicht etwas falsch 
gemacht hast. Es kann sein, dass du etwas nicht richtig machst. 
Deshalb ist die Lehre des Wortes Gottes wichtig, damit du die 
Prinzipien des Königreichs Gottes lernst und weißt, wie du sie 
immer zu deinem Vorteil anwenden und dich an deinem Erbe in 
Christus erfreuen kannst.

Es gibt heute viele Christen, die das Gesetz des Glaubens 
nicht verstehen und deshalb ein Leben mit Niederlagen haben. 
Genau so, wie jemand das Gesetz der Elektrizität missverstehen 
kann, so dass es gegen ihn wirkt, kann ein Kind Gottes Dinge 
erleiden, die er nicht erleiden sollte, weil er das Gesetz des 
Glaubens missverstanden hat. In Hosea 4:6 heißt es: „Mein 
Volk wird vertilgt aus Mangel an Erkenntnis…“ Gottes Volk wird 
zerstört und besiegt wegen Mangel an Erkenntnis.

Wie ein Gesetz wirkt Glaube ständig. Du bist heute Morgen 
nicht aufgewacht und hast dich gefragt, ob heute ausreichend 
Schwerkraft in deinem Zimmer ist. Wenn du das herausfinden 
wolltest war alles, was du tun musstest, dich von der Kante 
deines Bettes zu rollen, um unsanft zu erwachen.

Die Schrift in Römer 10:6-10 bringt es auf den Punkt, wie das 
Gesetz des Glaubens wirkt. Die Bibel sagt: “Die Gerechtigkeit 
aus Glauben aber sagt also…“ (Römer 10:6). Das bedeutet, 

dass jemand, der in Christus gerecht gemacht wurde, 
spricht Glauben. Er fragt nicht: “…Wer wird in den Himmel 
hinaufsteigen?” das ist, um Christum herabzuführen; oder: “Wer 
wird in den Abgrund hinabsteigen?” das ist, um Christum aus 
den Toten heraufzuführen;” (Römer 10:6-7). Er fragt nicht wie 
das geschehen wird. Wenn Dinge in deinem Leben schlecht 
laufen und du eine Veränderung willst, frage nicht: „Wie wird es 
Gott tun?“ Das Problem kann so groß aussehen, aber Gott sagt, 
frage nicht nach dem Wie. Höre auf, dir das Wie vorzustellen. 
ER ist dein „wie“.

Der nächsten Verse sagen uns genau, was wir zu tun haben: 
„sondern was sagt sie? “Das Wort ist dir nahe, in deinem Munde 
und in deinem Herzen”; das ist das Wort des Glaubens, welches 
wir predigen, daß, wenn du mit deinem Munde Jesum als Herrn 
bekennen und in deinem Herzen glauben wirst, dass Gott ihn 
aus den Toten auferweckt hat, du errettet werden wirst.” (Römer 
10:8-9). Die Bibel sagt, dass das Wort dir so nahe ist, dass es ist 
in deinem Mund und Herz ist, und es ist das Wort des Glaubens, 
das wir predigen. Wenn du es mit deinem Mund bekennst und in 
deinem Herzen glaubst, wirst du gerettet werden.

Das Wort “bekennst” ist das griechische Wort „homologeo“, 
was bedeutet „dieselben Dinge in Übereinstimmung damit 
zu sprechen“. Das bedeutet, dass du dieselben Dinge in 
Übereinstimmung mit Gott sprichst. Gott gebraucht genau 
dieses Wort „bekennen“, so dass wir wissen, dass ER nicht will, 
dass wir einfach irgendetwas sagen; ER will, dass wir sagen, 
was ER gesagt hat.

Das ist dasselbe Prinzip für Errettung; du sagst dasselbe mit 
Gott über die Herrschaft Jesu und glaubst in deinem Herzen, 
dass Gott IHN aus den Toten auferweckt hat, und die Errettung 
wird automatisch dein Eigentum.

Während du das Gesetz des Glaubens ausübst, musst du Dinge 
in Übereinstimmung mit Gott aussprechen. Das bedeutet, du 
sagst dieselben Dinge, die Gott dich betreffend gesagt hat. 
Zum Beispiel sagte Gott: „…Christus in dir, die Hoffnung der 
Herrlichkeit“ (Kolosser 1:27). Nun sagst du, „Ja, Christus in mir, 
die Hoffnung der Herrlichkeit. Deshalb werde ich nicht krank!“

Dein jetziger Zustand spielt keine Rolle, bleibe dabei, Gottes 
Wort zu sprechen. Höre nicht auf, bis du dein Wunder erhalten 
hast, und wenn du es erhalten hast, mach weiter, um größere 
Herausforderungen in deinem Leben anzugehen. Du kannst 
sicher sein, dass du immer die gleichen Ergebnisse erzielst, 
weil Glaube ein Gesetz ist!

Rom 3:27 “Wo ist denn der Ruhm? 
Er ist ausgeschlossen worden. 
Durch was für ein Gesetz? Der 

Werke? Nein, sondern durch das 
Gesetz des Glaubens.”



Wenn du Jesus Christus zum Herrn deines 
Lebens machen willst, sprich dieses Gebet 

und glaube es von ganzem Herzen:

„Herr Gott, ich komme zu DIR im Namen 
Jesu. Ich glaube, dass Jesus Christus 

der Sohn des lebendigen Gottes ist. Ich 
glaube, dass Gott IHN von den Toten 

auferweckt hat und ich bekenne, dass von 
heute an Jesus Christus der Herr meines 
Lebens ist. Durch Glauben empfange ich 
Vergebung der Sünden für meine Seele. 

Jetzt empfange ich im Namen Jesu Christi 
unseres Herren ewiges Leben in meinen 

Geist. Ich bin wiedergeboren!“

Wenn du gerade dieses Gebet gesprochen 
hast, sende bitte eine email an info@
httnmagazine.org. Gott segne dich!

Das Magazin Heilung für die Nationen wird durch die Heilungsschule herausgegeben. Alle Rechte sind 
vorbehalten. Wiedergabe im Ganzen oder Teilen ist ohne schriftliche Erlaubnis verboten. ISSN 1597 – 0833



Unser Herr Jesus Christus will, dass alle Menschen 
gesund sind. ER heilte viele, während ER auf der 
Erde lebte, und hat uns den Auftrag gegeben, 

dasselbe und sogar mehr zu tun. Die erstaunlichen Wunder 
und Wundertaten, die während der Heilungsströme live 
Heilungsgottesdienste mit Pastor Chris geschahen, sind 
ewige Zeugnisse und Bestätigungen dafür, dass der Herr 
Selbst Sein Wort bestätig (Hebräer 2:4).

Die live Heilungsgottesdienste entfalten sich durch 
atemberaubende Erweise Göttlicher Macht.  Für jeden 
Teilnehmer ist das Programm eine tiefgreifende Begegnung 
mit dem Übernatürlichen, die in Myriaden von Zeugnissen 
von der verändernden Berührung Gottes resultiert.

Jeder Aspekt dieses monumentalen Ereignisses ist 
Leben-verändernd; von entzückenden Augenblicken der 
Danksagung, Anbetung und Lobpreis an den Herrn in Gebet 
und Lied bis hin zu fesselnden Darstellungen der Wirkung 
und zahllosen Zeugnissen, mitreißenden und inspirierenden 
Lehren von Pastor Chris, und Vermittlung des Geistes. Mit Gott 
sind alle Dinge möglich, ein Wort ist alles was es braucht, um 
Leben und Umstände sofort für immer zu verändern. Jeder 
der glaubt, wird in ein herrliches neues Leben von göttlicher 
Gesundheit, Wohlstand und Ganzheit hineingeführt.

Zu Herrlichkeit und Perfektion wiederhergestellt, finden jene, 
die geheilt wurden, einen erneuertes Gefühl von Bestimmung 
und gehen los, das Evangelium von Jesus Christus in 
ihren Nationen und darüber hinaus zu verkünden. Sie 
teilen die Heilung und Segnungen, die sie während dieser 
Heilungsgottesdienste empfangen haben frei mit.

Leute von allen Gesellschaftsschichten haben mutige Schritte 
unternommen und an den Heilungsströmen teilgenommen. 
Ihre Erwartungen für herrliche Dinge und wunderbare 
Veränderungen wurden durch die Macht Gottes übertroffen, 
und sie haben jetzt großartige Erlebnisse zu berichten.
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Priya Kumarakunta aus 
Grossbritannien

VORHER NACHHER

Priya aus Großbritannien 
hatte 2012 dauerhafte 
Migräne. Sie ging zur 
Untersuchung ins 
Krankenhaus und man 
diagnostizierte das 
Empty-Sel la-Syndrom 
– was bedeutet, dass 
eine der Schichten, die 
das Gehirn bedeckt, sich 

ausdehnte und auf die Hypophyse drückte. Jahrelang lebte 
sie mit Medikamenten und war meistens an einem dunklen, 
stillen Raum gebunden, um keine Migräne auszulösen.

Ein paar Jahre später erlitt 
Priya eine Hautinfektion, die 
ihren Körper mit Schuppen 
und Wunden bedeckte, 
besonders an ihren Beinen; 
das erschwerte das Laufen 
und machte kaltes Wetter 
unerträglich. Schließlich 
musste sie aufhören zu 
arbeiten. In diesem Zustand 
zu sein strapazierte ihr 
mentales, physisches und 
finanzielles Wohlbefinden.

Während sie die Heilungsgottesdienste erwartete, war Priya 
bereit dafür, dass die Heilungsströme durch ihren Körper 
strömen um jedes Gebrechen zu reinigen. Als der Mann 
Gottes, Pastor Chris den Leuten auf er ganzen Welt diente 
und sofortige Heilung erklärte, erlebte Priya ihre dringend 
notwendige Befreiung, als die Kraft Gottes ihren Körper 
überflutete.
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Anna Rizzo aus 
Kanada

Samuel Arboleda 
aus Kolumbien

“Ich bin von Migräne und Hautkrankheit geheilt. Alle 
Einschränkungen sind weg“ bezeugt sie. Nach 12 
langen Jahren ist Priya endlich von den unaufhörlichen 
Kopfschmerzen frei. Ihre Haut ist rein und sie kann wieder 
problemlos laufen. Nun ist ihr Leben voller Strahlen und 
Perfektion.  Ehre sei Gott!

Bei Anna aus Kanada wurde 
Uterus-Krebs festgestellt, 
der metastasierte. Die 
Medikation leitete sie in 
eine raue Situation. Ihr 
ehemalig tolles Leben war 
unterbrochen und durch 
diesen Zustand getrübt.

Unfähig viel selbst zu tun, 
verbrachte Anna viel Zeit 
damit, auf ihrer Couch 
oder im Bett zu liegen. 
Laufen, sich beugen und 
die Treppen steigen waren 
nicht mehr die einfachen 
Aktivitäten, die sie einmal 
waren, sie wurde schnell 
müde. Sie konnte sich 
höchstens für fünf Minuten 
anstrengen. Nachdem 
sie sich an ihre Tochter 
gewandt hatte, alle die 

häuslichen Aktivitäten zu übernehmen, sehnte sich Anna 
nach einer Möglichkeit aus ihrer misslichen Lage heraus zu 
kommen.

Sie hörte von den Heilungsströmen und registrierte sich, um 
in der online Heilungsreihe zu sein. Indem sie ihre Geschichte 
erzählt, sagt Anna: „Als mir Pastor Chris diente, verschwand 

der ganze Schmerz! Ich kann mich jetzt beugen, meine 
Schuhe und Socken anziehen und die Treppe hinaufrennen, 
wie ich es vor langer Zeit getan hatte! Die Dinge haben sich 
verändert! Preis sei Gott!“

Bei Samuel aus Kolumbien 
wurde Hyperhidrose festgestellt 
– ein medizinischer Zustand, 
der gekennzeichnet ist durch 
übermäßiges, unerklärtes 
Schwitzen. Auch ohne Aktivität, 
Sport oder Hitze schwitzte er 
reichlich von Kopf bis Fuß. 
Unabhängig von dem was er 
tat schien es so, dass es keine 
Möglichkeit gab, das Schwitzen 
einzuschränken. Er wurde 
befangen und der Zustand 
höhlte sein Selbstvertrauen 
aus, weil er sich immer seiner 
schweißgetränkten Kleidung und 
möglicher Gerüche bewusst war. 

Als Samuel das Heilungszentrum für die Heilungsströme im 
März 2024 betrat, glaubte er, dass Gott ihn heilen würde. Als 
Pastor Chris diente, empfing Samuel sein Wunder. Jedes 
schwitzende Körperteil trocknete sofort und wurde normal.   
„Mein Körpersystem arbeitet jetzt perfekt.“ Bezeugt er. 
Hallelujah!
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Die Heilungsströme live Heilungsgottesdienste mit Pastor 
Chris im Juli 2024 werden eine weitere Möglichkeit für Männer, 
Frauen und Kinder mit unterschiedlichen Krankheitszuständen 
sein, um außerordentliche Wunder vom Herrn zu empfangen.

Von Freitag dem 26. bis zum Sonntag, dem 28 Juli werden 
sich Milliarden von allen Kontinenten mit den Heilungsströmen 
live Heilungsgottesdiensten mit Pastor Chris für eine Zeit der 
göttlichen Wiederherstellung und Transformation verbinden.

Eins ist sicher, jedem wird in seiner Not begegnet und ihr 
Leben wird nicht mehr dasselbe sein.

Sei Teil von jemandes Wundergeschichte…
Bewirke einen Unterschied, indem du diese 4 Dinge tust.

BETE:
Stelle eine Gebetswolke zur Verfügung und lass deine 
Freunde an deinen täglichen/wöchentlichen Gebetstreffen 
teilnehmen. Beginne damit, dass du deine Gebetswolke 
einrichtest unter myprayercloud.org.

VERÖFFENTLILCHE:
Jeder, den du kennst und jeder, den du von jetzt an triffst, 
verdient es, Teil dieses Ereignisses zu sein. Lade mit dem 
Juni-Magazin Heilung für die Nationen ein und registriere sie 

unter healingstreams.tv/LHS.

BEREITE ORTE VOR:
Welche größere Demonstration deiner Liebe ist möglich, 
als dieses Programm mit denen um dich herum zu teilen? 
Registriere deine physischen und virtuellen Heilungszentren 
unter www.healingstreams.tv.

UNTERSTÜTZE:
Es gibt für dich verschiedene Möglichkeiten, den Mann 
Gottes – Pastor Chris- zu unterstützen, während wir uns auf 
die Heilungsströme vorbereiten.

•	 Gib Dank für unseren triumphalen Einzug in die Nationen 
durch die Heilungsströme.

•	 Fördere die Heilungs – Öffentlichkeitsarbeit und die freie 
Verteilung des Magazins Heilung für die Nationen

•	  Finanziere die Übersetzung des Magazins Heilung für 
die Nationen und die Live Heilungsgottesdienste durch 
die Ausbreitung der Initiative: Heilung in jeder Sprache 
und Dialekt.

•	 Überweise jetzt an give.healingstreams.tv.

Für weitere Information schicke eine E-Mail an info@
healingstreams.tv oder rufe eine der Nummern auf der 
Rückseite an. Gott segne dich!
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Ich hatte schon immer eine Leidenschaft für den Heilungsdienst von Pastor Chris, schon bevor ich dem Dienst 
durch meinen Mann beigetreten bin. An meinem ersten Tag in der Gemeinde sah ich die Werbung für die 
Heilungsschule, die dort gezeigt wurde, und ich gab eine Saat, wie wir angeleitet wurden. Seitdem bin ich 

jeden Monat ein Partner.

An einem Punkt war ich abgelenkt und hörte mit der Partnerschaft auf. Nach einer Zeit merkte ich, dass meine 
Finanzen abnahmen. Dann erfuhr ich Rückschläge auf meiner Arbeit. Das ging so weit, dass die Industrie damit 
drohte, wegen der Fehler in meinem Namen meine Schwesternlizenz zu entziehen

Ich betete für ein Wunder, aber ich wusste, ich musste Stellung zu meiner Partnerschaft mit der Heilungsschule 
beziehen. Während dieser Zeit begannen wir, die Heilungsströme live Heilungsgottesdienste in der Gemeinde 
zu übertragen, und ich gab alles was ich hatte.

Als ich die Überweisung gemacht hatte, fühlte ich Frieden in meinem Geist und war fassungslos über das 
darauffolgende Wunder. Ich erlebte eine völlige Wende.

Der Heilige Geist leitete mich, wie ich die Fehler in meinem Namen korrigieren konnte. Mit wenigen Schritten 
löste ich ein Problem, das meine Karriere beendet haben konnte, einfach so. Der Herr gab mit Gunst, so dass 
die Regierung und meine Vorgesetzten bei der Arbeit mir auch Gunst gaben.

Meine Partnerschaft hat mich zu übernatürlichem Nutzen und besonderen Vorteilen positioniert. Danke mein 
Herr Pastor Chris für die Möglichkeit, bei der Erfüllung deines dir von Gott gegebenen Mandats, Heilung zu den 
Nationen zu bringen, mitarbeiten kann.

Königin Esther aus Nigeria
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Das Magazin Heilung für die Nationen ist eine 
unverzichtbare Quelle, die voll mit erhebenden 
Botschaften von Pastor Chris ist, Glauben 

anstachelnde Bekenntnisse, Erstaunliche Zeugnisse, 
Berichte und mit anderen inspirierenden Artikeln über 
Errettung, Gesundheit und gesund leben...

Während der Heilung überall Kampagne haben viele die 
Magazine in verschiedenen Städten und Ländern verteilt, 
und zahllose Leben wurden durch diese unaufhaltsame 
Bewegung des Geistes überall auf der Welt beeinflusst und 
gesegnet.

Das Magazin Heilung für die Nationen, verteilt in tausenden 
von Sprachen über 242 Länder und Gebiete, hat Leser 
auf der ganzen Welt mit der Wahrheit des Wortes Gottes 
ausgerüstet, wie auch mit SEINER grenzenlosen Liebe und 
gnädiger Versorgung für alle Menschen.

„Während meiner Evangelisation mit dem Magazin Heilung 
für die Nationen habe ich einen Mann getroffen, den Leute 
wegen seiner groben Erscheinung gemieden haben. Mein 
Mut überraschte ihn, aber wir begannen zu sprechen. 
Während er seine Sorgen mitteilte, sprach ich zu ihm über 
Gottes Liebe, indem ich die Botschaft aus dem Magazin 
benutzte. Er sagte das Gebet der Errettung und war am 
gleichen Tag neu geboren,“ bezeugt Chrystal aus der 
Schweiz.

Erlösung in Christus Jesus, Heilung der Kranken und tiefe 
Offenbarungen vom Wort Gottes sind nur ein paar der 

bemerkenswerten Segnungen die viele als ein Ergebnis des 
Gebrauchs des Magazins Heilung für die Nationen bezeugt 
haben, einem Werkzeug, das Hindernisse zerbricht und den 
Zugang zum Evangelium schafft.

„Während wir in einem scheinbar schwer zu erreichendem 
Gebiet evangelisierten, leitete uns der Herr zu einem 
Pflegeheim und als die Managerin fragte, was wir anzubieten 
haben, sagten wir, wir haben Leben gebracht. Wir zeigten ihr 
ein Exemplar des Magazins Heilung für die Nationen und 
sie wurde so empfänglich. Ihre nächste Bemerkung war, 
„Wir brauchen dieses Leben, wann können sie kommen?“ 
Wir bereiteten Heilungszentren für die Heilungsströme live 
Heilungsgottesdienste vor und starteten eine Kontaktgruppe. 
Dadurch bekamen wir Zugang zu dieser Gemeinschaft und 
als Ergebnis wurden so viele geheilt. Herrlichkeit!“ teilt Tola 
von Großbritannien mit.  

Bekunde Heilung und göttliche Gesundheit für Leute auf 
der ganzen Welt. Sei ein Teil dieser herrlichen Welle von 
Wundern auf der ganzen Erde. Nimm heute Teil an der 
Kampagne Heilung Überall.

Nimm Teil durch:
•	 Verteile das Magazin Heilung für die Nationen
•	 Übersetze das Magazin in andere Sprachen
•	 Sei ein Sponsor für die Verteilung des Magazins in 

verschiedene Städte und Länder

Um anzufangen besuche bitte www.httnmagazine.org. 
Danke und Gott segne dich!



Heilung für die Nationen | 09

Ich bin Nergui Shagdasuren und ich bin aus der Mongolei. Ich bin ein 
Übersetzer der Heilungsschule. Mein aufrichtiger Wunsch ist es, jeden 
Mongolen und jeden in Zentralasien das göttliche Leben anzunehmen, 

das in Christus Jesus ist.

Mein Team und ich organisieren Heilungs-Kampagnen mit dem Magazin 
Heilung für die Nationen in der mongolischen Sprache, um die Leute in 
meinem Einzugsgebiet in meinem Land, in Großstädten und Städten zu 
erreichen.

Während einer Kampagne traf ich Tuya, eine 51 Jahre alte Frau, die 
in Ulan Bator lebt. Sieben Jahren lang arbeitete sie im Ausland unter 
physisch belastenden Bedingungen, die an ihrer Gesundheit zehrten. 
Sie verursachten starke Rückenschmerzen, Angst und Herzrasen. Die 
Schmerzen und Härte veranlassten sie 2023 nachhause zurück zu 
kehren, sodass ihre Familie sich um sie kümmern konnte, während sie 
nach Behandlung für ihre sich schnell verschlechternde Gesundheit 
suchte.

Ich zeigte ihr das Magazin Heilung für die Nationen und brachte sie dazu, 
Gottes Wort für ihre Gesundheit anzunehmen, wie es in dem Magazin 
enthalten ist. Tuya reagierte im Glauben und erfuhr etwas Übernatürliches. 
Ihre Heilung begann mit diesem einen Kontakt mit dem Magazin

Indem sie das Magazin studierte, wurde sie bereit für die Heilungsströme 
live Heilungsgottesdienste im Juli 2023. Ihre Erwartung wurde erfüllt und 
der Herr machte ihre wunderbare Heilung perfekt.

Tuyas Leben hat sich seit der Begegnung mit dem Magazin verändert. Sie hielt an den Segnungen fest, die sich dann in 
ihrem Leben zeigten. Die Rückenschmerzen und denHerz-Zustand gibt es nicht mehr! Im September 2023 bestätigten die 
Nachfolgeuntersuchungen der Ärzte, dass Tuya geheilt und gesund ist und sie hat wieder ein perfektes Herz. 

Tuya teilt nun das Magazin Heilung für die Nationen mit ihren Freunden und jedermann. Sie ist voller Dankbarkeit für Pastor 
Chris und ist ein Partner der Heilungsschule auf der ganzen Welt.
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Kokosöl ist ein vielseitiges und essbares Öl, das verschiedene 
Vorteile für die Gesundheit hat. Es ist bezahlbar und 
haltbar mit einem Gebrauchszeitraum, der sich über Jahre 

erstreckt. Es ist leicht erhältlich und für die Selbermacher leicht 
herzustellen

Es gibt zwei Hauptarten von Kokosöl: Unbehandelt und veredelt. 
Unbehandeltes Kokosöl wird von frischer Substanz gewonnen, 
während veredeltes Öl aus getrocknetem Kokosfleisch, auch 
als Kopra bezeichnet, hergestellt wird. Obwohl es farblos und 
geruchlos ist, wurde es ein unverzichtbarer Bestandteil des 
Haushalts, das allgemein zum Kochen benutzt und auch als 
Feststoff bei Raumtemperatur für verschiedene Anwendungen 
aufbewahrt wird. Industriell ist es ein beliebter Bestandteil von 
Feuchtigkeitscremes. Lotionen und Haarpflegemitteln. 

Hier sind ein paar überzeugende Gründe für dich, Kokosöl zu 
benutzen, wenn du nicht bereits damit angefangen hast.

1.	 STÄRKT IMMUNITÄT UND UNTERSTÜTZT 
HEILUNG
Kokosöl enthält viele einzigartige Fettsäuren, die Mittellange 
Triglyceride (MCTs) heißen, die ungemein nützlich 
dafür sind, die Immunität zu verbessern, Infektionen zu 
bekämpfen und die Gehirnfunktion zu verbessern.

Es hat auch antioxydative Eigenschaften, die Entzündung 
vermindern, Zerstörung durch freie Radikale verhütet 
und den Alterungsprozess verlangsamt. Es hat auch 
antientzündliche, Gehirn schützende und antidiabetische 
Effekte. Kokosöl verbessert Knochengesundheit, 
vermindert Bauch- oder Eingeweidefett und bekämpft 
Candida.

2.	 VERMINDERT GESUNDHEITSRISIKEN
Indem es Fett- und Zuckerspiegel erniedrigt, hilft es dabei, 
das Risiko von Fettleibigkeit und Diabetes zu senken. Der 
Anteil an MCFA des Kokosöls kann auch die Gehirnfunktion 
bei Alzheimer Patienten durch erhöhte Ketonkonzentration 
im Blut verbessern und damit auch die Häufigkeit von 
Krämpfanfällen vermindern.

Kokosöl ist reich an hoch gesättigten Fetten, wodurch 
Cholesterin stimuliert wird und Herzkrankheit abwehrt. 
Wegen seiner Laurinsäure schützt Kokosöl gegen 
Leberschäden, hilft bei der Heilung von Harnwegsinfektionen 
und hat antimikrobielle und antifungale Eigenschaften.

3.	 ERHÖHT ENERGIESTUFEN
MCTs, die in Kokosöl enthalten sind stellen eine schnelle 
Energiequelle für den Körper bereit. Anders als andere 
Arten von gesättigten Fetten baut der Körper MCTs 
mit höherer Geschwindigkeit ab und hilft Ausdauer zu 
verbessern. Wenn nicht raffiniertes Kokosöl in die Leber 
kommt, wird es in Energie umgewandelt und macht es zu 
einem effektiven Energieverstärker.

4.	 HILFT DER VERDAUUNG & DEM 
GEWICHTSMANAGAMENT
Während der Verdauung hilft Kokosöl dabei, fettlösliche 
Bestandteile wie Vitamine und Magnesium aufzunehmen. 
Es hilft zusätzlich, giftige Mikroorganismen auszuscheiden 
und Entzündung und Geschwüre zu verhindern. Es gleicht 
auch Cholesterinspiegel aus. Die TCMs im Kokosöl 
verbrennen Fett und Kalorien und unterdrücken Appetit, 
und helfen so Hunger zu regulieren und Sättigung zu 
fördern.

5.	 GROSSARTIG FÜR HAUT, HAAR UND ZÄHNE
Kokosöl wirkt wie eine Salbe für die Haut, Haare und Zähne. 
Wenn es auf trockene Haut gegeben wird, verbessert es 
den Feuchtigkeitsgehalt der Haut. Es hilf auch, Austrocknen 
zu verhindern und schützt den Körper vor infektiösen 
Agentien, Chemikalien und Allergenen. Außerdem ist 
Kokosöl eine preiswerte Möglichkeit, die Mundgesundheit 
zu verbessern wegen seines Gehalts an Laurinsäure. Die 
Fähigkeit von Kokosöl, freie Radikale einzufangen hat es 
dank der Gegenwart von phenolischen Verbindungen und 
MTCs, die einen schützenden Effekt auf die Haut haben.

Außerdem kann Kokosöl für verschiedene praktische 
Anwendungen benutzt werden, wie einen natürlichen 
Insektenschutz oder Deodorant herzustellen, Farben zu entfernen, 
Holzmöbel glänzend zu machen, kaputte Fingerägel zu heilen, 
Make-Up von den Augen zu entfernen, aufgesprungene Lippen 
zu lindern, gesunde Mayonnaise, zuckerfreie dunkle Schokolade 
und selbst gemachtes Salatdressing herzustellen. 

Wir sind sicher, dass du überzeugt bist, dass Kokosöl super ist, 
aber erinnere dich daran, es ausgewogen zu benutzen und seine 
Vorteile maßvoll nutzbar zu machen.

Weitere Gesundheitstipps sind unter Healthy Living auf dem 
Healing Streams TV zu finden. Finde ältere Episoden im Abschnitt 
‚Video on demand‘ - www.healingstreams.tv.



Der Heilige Geist wohnt in mir und ER macht meinen Körper 
lebendig. Christus ist in meinem Körper verherrlicht. Ich lebe 
immer in Gesundheit und Stärke. Der HERR ist die Stärke meines 
Lebens! Ich fürchte kein Übel, weil ER mit mir ist. SEIN Stecken 
und Stab trösten mich.

Ich gedeihe überaus jeden Tag, überall und immer. Ich lebe im 
Bewusstsein meines Erbes in Christus. Krankheit hat keinen 
Raum in meinem Körper. Ich wachse täglich in Gesundheit. 
Gottes Güte und Gnade umgeben mich wie ein Schild und mein 
Leben ist perfekt und angenehm.

Durch das Wort erhebe ich den Altar meines Sieges über 
Krankheit. Ich behalte den Sieg über Satan und die Kohorten 
der Finsternis. Mein Leben ist voller Frieden und ich mache 
erhebliche Frostschritte von Herrlichkeit zu Herrlichkeit, indem 
ich in dem Sieg Christi für mich lebe!

Ich bin eins mit Gottes Geist und der Tod hat keine Gemeinschaft 
mit mir. Ich lehne es ab, beeinflusst oder begrenzt zu sein durch 
die entgegen gesetzten Kräfte, die in der Welt wirken. Mein Körper 
ist täglich belebt, das unmögliche zu tun, mit Energie versorgt, 
das Spektakuläre zu tun und gestärkt für das Wunderbare.

Ich lebe ein Leben in Wohlstand, Gesundheit und Sieg, weil 
ich von Gott geboren bin und dazu geschaffen, SEINEN Preis 
und Herrlichkeit sichtbar zu machen. Ich lebe in Herrschaft über 
Krankheit, Gebrechen und jeder Kraft, die dagegen wirkt, Anklage 
oder Hindernis. Ehre sei Gott!

Der Herr Gott ist mächtig in mir. Er hat mich gesegnet mit ewigem 
Leben, Gnade, Wahrheit und damit, dass ich nicht altere.. Die 

Auferstehung Christi wirkt in mir. Ich bin tot für Sünde und ihre 
Auswirkungen. Krankheit, Gebrechen, Armut und Depression 
können mich nicht besiegen, weil göttliches Leben in mir 
vorherrscht.

Ich danke DIR gepriesener Vater, denn mein Leben ist Exzellent 
und voller Herrlichkeit. Ich lebe in absoluter Meisterschaft, 
Sicherheit, Wohlbefinden, Ganzheit und göttlicher Gesundheit. 
Ich bin in Christus und Christus ist mein Leben. SEINE Weisheit, 
Gerechtigkeit und Herrlichkeit werden durch mich jetzt und immer 
zum Ausdruck gebracht.

Der Heilige Geist belebt meinen physischen Körper, und mein 
Körper ist gepanzert und geschützt vor allem Übel. Es gibt keinen 
Bereich der Finsternis in meinem Leben und meiner Gesundheit, 
weil das Licht von Gottes Wort mein ganzes Sein erleuchtet hat!

Ich ergreife das ewige Leben und die Segnungen der Erlösung, 
die Christus für mich empfangen hat. Nichts kann mir diese 
Segnungen rauben, weil ich sie mit meinem Geist in Besitz 
genommen habe. Ich bin weit von Tod, Niederlage, Zerstörung 
und dem Chaos der Welt entfernt.

Gottes Wort ist Leben für mich und Medizin für meinen Körper. 
Es erfrischt mich täglich! Ich bin göttlich immunisiert gegen alle 
Krankheiten, Seuchen und Infektionen, weil Gottes Wort reichlich 
in meinem Geist wohnt und mein ganzes Wesen überflutet.

Mit der immer anwesenden Freude des Heiligen Geistes in 
meinem Herzen habe ich Zugang, sichere mir und erfreue mich 
der Segnungen und Vorteile der Gerechtigkeit und Erlösung im 
Heiligen Geist in Christus.
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Oben im Vers 10 sagt uns die Bibel, warum Bekenntnis so wichtig ist. Mit unserem 
Geist glaubst man und wirst gerecht gemacht vor Gott. Aber es ist dein Mund, der dich 
in Errettung katapultiert. Glauben ist es, wo eine Menge von Leuten aufgehört haben. Sie 
sagen: „Ich glaube, deshalb verstehe ich nicht, warum die Dinge in meinem Leben so schlecht 
gehen.“ Das Problem ist, dass es etwas gibt, was du nicht richtig gebraucht hast – deinen Mund.

Die Bibel sagt: “Mit dem Herzen glaubt der Mensch zur Gerechtigkeit…“ Du hast geglaubt und wurdest 
gerecht gemacht, aber das bedeutet nicht, dass du dich an den Früchten der Gerechtigkeit erfreuen wirst. 
Glauben ist nicht genug; du musst deinen Mund benutzen, um dich an den Vorteilen der Errettung zu erfreuen.

„wenn du mit deinem Munde Jesum als Herrn 
bekennen und in deinem Herzen glauben wirst, 
daß Gott ihn aus den Toten auferweckt hat, du 
errettet werden wirst.  Denn mit dem Herzen 
wird geglaubt zur Gerechtigkeit, und mit dem 
Munde wird bekannt zum Heil.” (Römer 10:9-10)

BEKENNTNISSE 



Scanne den Barcode, um Glauben-inspirierende 
und spannende Videos von Zeugnissen 

der Heilungsströme zu sehen  
www.healingstreams.tv/hovideos

SÜDAFRICA
Christ Embassy Healing School
303 Pretoria Avenue (Cnr. Harley and 
Bram Fischer), Randburg, Gauteng.

P. O. Box 323, Randburg 2125.

Tel: +27 11 326 2467
       +27 799 675 852
       +27 799 675 853

NIGERIA
Christ Embassy Healing School
21/23 Ize Iyamu Road
Ikeja, Lagos.

P. O. Box 13563, Ikeja, Lagos.

Tel: +234 201 330 0167 
       +234 808 678 3344
       +234 803 981 6243

INDIEN
Christ Embassy Healing School
2nd floor, Florida Amenity,
Keshav Nagar,
Pune 411036
Maharashtra.

Tel: +9177 9499 3762
       +9192 0592 5531

VEREINIGTE STAATEN VON AMER-
ICA
Christ Embassy Healing School 
328 Changebridge Rd, Pine Brook, 
NJ 07058
New Jersey.
 
Tel: +1 832 724 9390
       +1 347 872 6811

KANADA
Christ Embassy Healing School 
31 Conair Parkway, 
Woodbridge ON
L4H0S4.
 
Tel: +1 289 622 1634

GROSSBRITANNIEN
Tel: +44 (0) 333 188 0710


